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Введение. 



Основная образовательная программа дошкольного образования разработана  рабочей 

группой ДОУ в составе: заведующего Штоколовой И.В., воспитателей Коптенко Л.А. и 

Бадичка Г.В.  

Основная образовательная программа разработана в соответствии с: 

-  Федеральным законом от 29.12.2012  № 273-ФЗ  «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

-  Федеральной образовательной программой дошкольного образования (приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 № 1028 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования); 

- Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования 

(Утвержден приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 

октября 2013 г. N 1155); 

-   Детство: Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного 

образования (Т.И. Бабаева, А.Г. Гогоберидзе, З.А.Михайлова) 

- с требованиями СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

-   с требованиями СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания». 

 

Общие сведения о ДОУ 

Полное  наименование  учреждения: муниципальное  бюджетное образовательное 

учреждение детский сад №11 «Колобок» х.Ст-Савченский. 

Официальное сокращенное наименование учреждения: МБДОУ детский сад №11 

«Колобок» х.Ст-Савченский. 

Место нахождения учреждения: 347137, Ростовская область, Милютинский район, 

х.Степано-Савченский, ул.Молодёжная, д. 18.                                                           

ДОУ осуществляет образовательную, правовую, хозяйственную деятельность на основе 

законодательных  нормативных  документов: 

          -  Устав ДОУ. 

 
Целевой раздел. 
 

1.Пояснительная записка основной образовательной программы 

дошкольного образования МБДОУ детский сад №11 «Колобок» х.Ст-

Савченский. 
 

 

 

Цели и задачи реализации программы дошкольного образования. 
 

Целью Федеральной программы является разностороннее развитие ребенка в период 

дошкольного детства с учетом возрастных и индивидуальных особенностей на основе 

духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических и национально-

культурных традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде всего, 

жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение 

Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России. 

 Цель Федеральной программы достигается через решение следующих 



задач: 

- обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых 

результатов освоения образовательной программы ДО; 

- приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценностям 

российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, 

приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, 

коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность 

поколений, единство народов России; создание условий для формирования ценностного 

отношения к окружающему миру, становления опыта действий и поступков на основе 

осмысления ценностей; 

- построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на основе 

учёта возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

 - создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного 

возраста с учётом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных 

возможностей; 

- охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

- обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 

патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребёнка, его 

инициативности, самостоятельности и ответственности; 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и развития, 

охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности; 

- достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего 

образования. 

 

 Принципы и подходы к реализации программы. 
 

Образовательная программа построена на следующих принципах ДО, установленных 

ФГОС ДО: 

 

1) полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, 

раннего и дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребёнка, при котором сам ребёнок становится активным в выборе 

содержания своего образования, становится субъектом образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 

совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников 

(далее вместе - взрослые); 

4) признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных 

отношений; 

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

6) сотрудничество ДОО с семьей; 

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 

8) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребёнка 

в различных видах деятельности; 

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 



требований, методов возрасту и особенностям развития); 

10) учёт этнокультурной ситуации развития детей. 

 
Цели и задачи деятельности образовательного учреждения по реализации основной 

образовательной программы дошкольного образования. 

Предметом деятельности учреждения является реализация основной образовательной 

программы дошкольного образования. 

 Целью образовательного процесса учреждения является: 

- создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком дошкольного 

детства;  

- формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и 

физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, 

подготовка к жизни в современном обществе, к обучению в школе, обеспечение 

безопасности жизнедеятельности дошкольника.  

Основными  задачами  являются: 

- забота о здоровье, эмоциональном благополучии и своевременном всестороннем 

развитии каждого ребенка; 

- создание в группах атмосферы гуманного и доброжелательного отношения ко всем 

воспитанникам; 

- использование разнообразных видов детской деятельности и их интеграция; 

- творческая организация воспитательно-образовательного процесса; 

- единство подходов к воспитанию детей в условиях ДОУ и семьи; 

- соблюдение преемственности в работе детского сада и начальной школы.  

      Программа определяет содержание и организацию образовательного процесса для 

детей дошкольного возраста и направлена на создание условий развития ребенка, 

открывающих возможности для его позитивной социализации, его личностного развития, 

развития инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества со взрослыми 

и сверстниками и соответствующим возрасту видам деятельности; на создание 

развивающей образовательной среды, которая представляет собой систему условий 

социализации и индивидуализации детей. 

Особенности осуществления образовательного процесса. 

К особенностям организации образовательного процесса следует отнести: 

- работу ДОУ в условиях сокращённого дня (9 -часового пребывания); 

- группы функционируют в режиме 5-дневной рабочей недели. При организации 

образовательного процесса учтены: 

- принцип интеграции образовательных областей (социально-коммуникативное 

развитие; познавательное развитие; речевое развитие; художественно-эстетическое 

развитие; физическое развитие), в соответствии с возрастными возможностями и 

особенностями воспитанников, т. е. основные задачи содержания дошкольного 

образования каждой образовательной области решаются и в ходе реализации других 

областей Программы; 

- комплексно-тематический принцип с ведущей игровой деятельностью. В основу 

реализации комплексно-тематического принципа построения 

Программы положен примерный календарь праздников, который обеспечивает: 

- социально-личностную ориентированность и мотивацию всех видов детской 

деятельности в ходе подготовки и проведения праздников; 

- «проживание» ребёнком содержания дошкольного образования во всех видах 

детской деятельности; 

- поддержание эмоционально-положительного настроя ребёнка в течение всего 

периода освоения Программы; 



- технологичность работы педагогов по реализации Программы (годовой ритм: 

подготовка к празднику - проведение праздника, подготовка к следующему празднику - 

проведение следующего праздника и т. д.); 

- многообразие форм подготовки и проведения праздников; 

- возможность реализации принципа построения программы по спирали, или от 

простого к сложному (основная часть праздников повторяется в следующем возрастном 

периоде дошкольного детства, при этом возрастает мера участия детей и сложность задач, 

решаемых каждым ребёнком при подготовке и проведении праздников); 

- выполнение функции сплочения общественного и семейного дошкольного 

образования (включение в праздники и подготовку к ним родителей воспитанников). 

Решение программных задач осуществляется в разных формах совместной деятельности 

взрослых и детей, а также в самостоятельной деятельности детей, ведущей из которых 

является игра. Самостоятельными, самоценными и универсальными видами детской 

деятельности являются чтение (восприятие) художественной литературы, общение, 

продуктивная, музыкально-художественная, познавательно-исследовательская 

деятельности, труд.  Адекватные возрасту формы работы с детьми - экспериментирование, 

проектирование, коллекционирование, беседы, наблюдения, решение проблемных 

ситуаций и др. 

Особенностью осуществления образовательного процесса является обеспечение условий 

для формирования у детей целостного представления о взаимосвязи процессов, 

происходящих в мире, стране, Донском крае, непосредственном окружении ребенка, и 

готовности включиться в практическую деятельность по их развитию. Формирование 

представлений об истории, культуре, природе Донского края раскрывается через все 

образовательные области как в образовательном процессе, так и в совместной 

деятельности в форме экскурсий, целевых прогулок, праздников, досугов, развлечений, 

которые обеспечивают овладение детьми конкретным типом культуры. 

Наиболее полно раскрыть специфику Донского края в прошлом и настоящем позволяет 

содержание образовательных областей: «Социально-коммуникативное развитие», 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Художественно-эстетическое 

развитие», «Физическое развитие». В своем единстве они раскрывают особенности 

родного края, связанные с культурными традициями, историческими событиями, 

природным окружением, литературой, музыкой, играми и забавами, современными 

достижениями жителей Донского края. 

Принципы и подходы к реализации программы определяются на основе комплексной  

программы «Детство».  Они могут быть дополнены в соответствии с принципами 

выбранных парциальных программ. При этом важно соблюдать требование 

непротиворечивости выбираемых программ и принципов, на которых они базируются. 

 

Вариативные формы, способы, методы и средства реализации программы 

При реализации образовательной программы «Детство» педагог: 

— продумывает содержание и организацию совместного образа жизни детей, условия 

эмоционального благополучия и развития каждого ребенка;  

— определяет единые для всех детей правила сосуществования детского общества, 

включающие равенство прав, взаимную доброжелательность и внимание друг к другу, 

готовность прийти на помощь, поддержать;  

—  соблюдает  гуманистические  принципы  педагогического  сопровождения  

развития детей, в числе которых забота, теплое отношение, интерес к каждому ребенку, 

поддержка и установка на успех, развитие детской самостоятельности, инициативы;  

— осуществляет развивающее взаимодействие с детьми, основанное на современных 

педагогических позициях: «Давай сделаем это вместе»; «Посмотри, как я это делаю»; 

«Научи меня, помоги мне сделать это»;  

— сочетает совместную с ребенком деятельность (игры, труд, наблюдения и пр.)  



и самостоятельную деятельность детей;  

— ежедневно планирует образовательные ситуации, обогащающие практический  

и познавательный опыт детей, эмоции и представления о мире;  

— создает развивающую предметно-пространственную среду;  

— наблюдает, как развиваются самостоятельность каждого ребенка и взаимоотношения 

детей;  

— сотрудничает с родителями, совместно с ними решая задачи воспитания и развития 

малышей.  

 
 Приоритетное направление деятельности ДОУ по реализации Программы. 

 

Приоритетным направлением деятельности ДОУ является осуществление нравственно-

патриотического воспитания дошкольников: 

• максимальное использование разнообразных видов детской деятельности, их 

интеграция в целях повышения эффективности воспитательно-образовательного процесса; 

• вариативность использования образовательного материала, позволяющая развивать 

творчество в соответствии с интересами и наклонностями каждого ребенка; 

• предоставление воспитанникам возможности апробировать себя в различных видах 

деятельности: игровой, учебной, организаторской и трудовой; 

• единство подходов к воспитанию детей в условиях ДОУ и семьи; 

• обеспечение благоприятного психологического климата в ДОУ; 

• развитие и совершенствование предметно-развивающей среды. 

 Основной целью работы является развитие духовно-нравственной культуры ребенка, 

формирование ценностных ориентаций средствами традиционной народной культуры 

родного края. 

Содержание программы по нравственно-патриотическому воспитанию определяется в 

соответствии с направлениями развития ребенка, соответствует основным положениям 

возрастной психологии и дошкольной педагогики и обеспечивает единство 

воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач.  

Принципы работы: 

 Системность и непрерывность. 

 Личностно-ориентированный гуманистический характер взаимодействия детей и 

взрослых. 

 Свобода индивидуального личностного развития. 

 Признание приоритета ценностей внутреннего мира ребенка, опоры на 

позитивный внутренний потенциал развития ребенка. 

В дошкольном возрасте формируются предпосылки гражданских качеств, представления 

о человеке, обществе культуре. Очень важно привить в этом возрасте чувство любви и 

привязанности к природным и культурным ценностям родного края, так как именно на 

этой основе воспитывается патриотизм. Поэтому в детском саду в образовательном 

процессе используются разнообразные методы и формы организации детской 

деятельности: народные подвижные игры и забавы, дидактические игры, слушание 

музыки, наблюдения в природе, чтение детской литературы, знакомство с народно-

прикладным искусством и др. 

 

Познавательное 

развитие 

Приобщать  детей к истории родного края, формировать 

представления о традиционной культуре родного края через 

ознакомление с природой 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Воспитывать у детей старшего дошкольного возраста чувство 

любви и привязанности к малой родине, родному дому, 

проявлением на этой основе ценностных идеалов, гуманных чувств, 

нравственных отношений к окружающему миру и сверстникам. 



Использовать  знания о родном крае в игровой  деятельности. 

Вызывать интерес и уважительное отношение к культуре и 

традициям  русского народа,  стремление сохранять национальные 

ценности. 

Речевое развитие Развивать  речь, мышление.  Интерес к  творчеству родного края. 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Приобщать  детей младшего дошкольного возраста к 

музыкальному творчеству родного края; воспитывать  любовь к 

родной земле через слушание музыки, разучивание песен, 

хороводов. Формировать практические умения по приобщению 

детей старшего дошкольного возраста к различным народным 

декоративно-прикладным видам деятельности. 

Физическое развитие Развивать эмоциональную свободу, физическую  выносливость, 

смекалку, ловкость через  русские народные игры и забавы. 

 

 

2. Планируемые результаты как ориентиры освоения воспитанниками 

основной образовательной программы дошкольного образования. 
 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и системные особенности 

ДО делают неправомерными требования от ребёнка дошкольного возраста конкретных 

образовательных достижений. Поэтому планируемые результаты освоения 

образовательной программы представляют собой возрастные   характеристики возможных 

достижений ребёнка дошкольного возраста на разных возрастных этапах и к завершению 

ДО. 

В соответствии с периодизацией психического развития ребёнка согласно культурно-

исторической психологии, дошкольное детство подразделяется на три возраста: 

младенческий (первое и второе полугодия жизни), ранний (от одного года до трех лет) и 

дошкольный возраст (от трех до семи лет). 

 

Планируемые результаты к трем годам:  

 у ребёнка развита крупная моторика, он активно использует освоенные ранее 

движения, начинает осваивать бег, прыжки, повторяет за взрослым простые 

имитационные упражнения, понимает указания взрослого, выполняет движения по 

зрительному и звуковому ориентирам; с желанием играет в подвижные игры; 

 ребёнок демонстрирует элементарные культурно-гигиенические навыки, владеет 

простейшими навыками самообслуживания (одевание, раздевание, самостоятельно 

ест и тому подобное); 

 ребёнок стремится к общению со взрослыми, реагирует на их настроение; ребёнок 

проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им; 

играет рядом; 

 ребёнок понимает и выполняет простые поручения взрослого; ребёнок стремится 

проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении; 

 ребёнок способен направлять свои действия на достижение простой, 

самостоятельно поставленной цели; знает, с помощью каких средств и в какой 

последовательности продвигаться к цели; 

 ребёнок владеет активной речью, использует в общении разные части речи, 

простые предложения из 4-х слов и более, включенные в общение; может 

обращаться с вопросами и просьбами; 

 ребёнок проявляет интерес к стихам, сказкам, повторяет отдельные слова и фразы 

за взрослым; 



 ребёнок рассматривает картинки, показывает и называет предметы, изображенные 

на них; 

 ребёнок различает и называет основные цвета, формы предметов, ориентируется в 

основных пространственных и временных отношениях; 

 ребёнок осуществляет поисковые и обследовательские действия; 

 ребёнок знает основные особенности внешнего облика человека, его деятельности; 

свое имя, имена близких; демонстрирует первоначальные представления о 

населенном пункте, в котором живет (город, село и так далее); 

 ребёнок имеет представления об объектах живой и неживой природы ближайшего 

окружения и их особенностях, проявляет положительное отношение и интерес к 

взаимодействию с природой, наблюдает за явлениями природы, старается не 

причинять вред живым объектам; 

 ребёнок с удовольствием слушает музыку, подпевает, выполняет простые 

танцевальные движения; 

 ребёнок эмоционально откликается на красоту природы и произведения искусства; 

 ребёнок осваивает основы изобразительной деятельности (лепка, рисование) и 

конструирования: может выполнять уже довольно сложные постройки (гараж, 

дорогу к нему, забор) и играть с ними; рисует дорожки, дождик, шарики; лепит 

палочки, колечки, лепешки; 

 ребёнок активно действует с окружающими его предметами, знает названия, 

свойства и назначение многих предметов, находящихся в его повседневном 

обиходе; 

 ребёнок в играх отображает действия окружающих («готовит обед», «ухаживает за 

больным» и другое), воспроизводит не только их последовательность и 

взаимосвязь, но и социальные отношения (ласково обращается с куклой, делает ей 

замечания), заранее определяет цель («Я буду лечить куклу»). 
 
Планируемые результаты на этапе завершения дошкольного образования: 

 у ребёнка сформированы основные психофизические и нравственно-волевые 

качества; 

 ребёнок владеет основными движениями и элементами спортивных игр, может 

контролировать свои движение и управлять ими; 

 ребёнок соблюдает элементарные правила здорового образа жизни и личной 

гигиены; 

 ребёнок результативно выполняет физические упражнения (общеразвивающие, 

основные движения, спортивные), участвует в туристских пеших прогулках, 

осваивает простейшие туристские навыки, ориентируется на местности; 

 ребёнок проявляет элементы творчества в двигательной деятельности; ребёнок 

проявляет нравственно-волевые качества, самоконтроль и может осуществлять 

анализ своей двигательной деятельности; 

 ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в ходе 

занятий физической культурой и ознакомлением с достижениями российского 

спорта; 

 ребёнок имеет начальные представления о правилах безопасного поведения в 

двигательной деятельности; о том, что такое здоровье, понимает, как 

поддержать, укрепить и сохранить его; 

 ребёнок владеет навыками личной гигиены, может заботливо относиться к 

своему здоровью и здоровью окружающих, стремится оказать помощь и 

поддержку другим людям; 



 ребёнок соблюдает элементарные социальные нормы и правила поведения в 

различных видах деятельности, взаимоотношениях со взрослыми и 

сверстниками; 

 ребёнок владеет средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми 

и сверстниками; способен понимать и учитывать интересы и чувства других; 

договариваться и дружить со сверстниками; старается разрешать возникающие 

конфликты конструктивными способами; 

 ребёнок способен понимать свои переживания и причины их возникновения, 

регулировать свое поведение и осуществлять выбор социально одобряемых 

действий в конкретных ситуациях, обосновывать свои ценностные ориентации; 

ребёнок стремится сохранять позитивную самооценку; 

 ребёнок проявляет положительное отношение к миру, разным видам труда, 

другим людям и самому себе; 

 у ребёнка выражено стремление заниматься социально значимой деятельностью; 

 ребёнок способен откликаться на эмоции близких людей, проявлять эмпатию 

(сочувствие, сопереживание, содействие); 

 ребёнок способен к осуществлению социальной навигации как ориентации в 

социуме и соблюдению правил безопасности в реальном и цифровом 

взаимодействии; 

 ребёнок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, творческие и 

личностные задачи; применять накопленный опыт для осуществления 

различных видов детской деятельности, принимать собственные решения и 

проявлять инициативу; 

 ребёнок владеет речью как средством коммуникации, ведет диалог со взрослыми 

и сверстниками, использует формулы речевого этикета в соответствии с 

ситуацией общения, владеет коммуникативно-речевыми умениями; 

 ребёнок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения 

различных жанров, имеет предпочтения в жанрах литературы, проявляет 

интерес к книгам познавательного характера, определяет характеры персонажей, 

мотивы их поведения, оценивает поступки литературных героев; 

 ребёнок обладает начальными знаниями о природном и социальном мире, в 

котором он живет: элементарными представлениями из области естествознания, 

математики, истории, искусства и спорта, информатики и инженерии и тому 

подобное; о себе, собственной принадлежности и принадлежности других людей 

к определенному полу; составе семьи, родственных отношениях и взаимосвязях, 

семейных традициях; об обществе, его национально-культурных ценностях; 

государстве и принадлежности к нему; 

 ребёнок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрослым и 

сверстникам; интересуется субъективно новым и неизвестным в окружающем 

мире; способен самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и 

поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать; строить смысловую 

картину окружающей реальности, использует основные культурные способы 

деятельности; 

 ребёнок имеет представление о жизни людей в России, имеет некоторые 

представления о важных исторических событиях Отечества; имеет 

представление о многообразии стран и народов мира; 

 ребёнок способен применять в жизненных и игровых ситуациях знания о 

количестве, форме, величине предметов, пространстве и времени, умения 

считать, измерять, сравнивать, вычислять и тому подобное; 

 ребёнок имеет разнообразные познавательные умения: определяет 

 противоречия, формулирует задачу исследования, использует разные способы и 



 средства проверки предположений: сравнение с эталонами, классификацию, 

систематизацию, некоторые цифровые средства и другое; 

 ребёнок имеет представление о некоторых наиболее ярких представителях 

живой природы России и планеты, их отличительных признаках, среде 

обитания, потребностях живой природы, росте и развитии живых существ; 

свойствах неживой природы, сезонных изменениях в природе, наблюдает за 

погодой, живыми объектами, имеет сформированный познавательный интерес к 

природе, осознанно соблюдает правила поведения в природе, знает способы 

охраны природы, демонстрирует заботливое отношение к ней; 

 ребёнок способен воспринимать и понимать произведения различных видов 

искусства, имеет предпочтения в области музыкальной, изобразительной, 

театрализованной деятельности; 

 ребёнок выражает интерес к культурным традициям народа в процессе 

знакомства с различными видами и жанрами искусства; обладает начальными 

знаниями об искусстве; 

 ребёнок владеет умениями, навыками и средствами художественной 

выразительности в различных видах деятельности и искусства; использует 

различные технические приемы в свободной художественной деятельности; 

 ребёнок участвует в создании индивидуальных и коллективных творческих 

работ, тематических композиций к праздничным утренникам и развлечениям, 

художественных проектах; 

 ребёнок самостоятельно выбирает технику и выразительные средства для 

наиболее точной передачи образа и своего замысла, способен создавать сложные 

объекты и композиции, преобразовывать и использовать с учётом игровой 

ситуации; 

 ребёнок владеет разными формами и видами игры, различает условную и 

реальную ситуации, предлагает и объясняет замысел игры, комбинирует 

сюжеты на основе реальных, вымышленных событий, выполняет несколько 

ролей в одной игре, подбирает разные средства для создания игровых образов, 

согласовывает свои интересы с интересами партнеров по игре, управляет 

персонажами в режиссерской игре; 

 ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию с предметами, к 

развивающим и познавательным играм, в играх с готовым содержанием и 

правилами может объяснить содержание и правила игры другим детям, в 

совместной игре следит за точным выполнением правил всеми участниками; 

 ребёнок способен планировать свои действия, направленные на достижение 

конкретной цели; демонстрирует сформированные предпосылки к учебной 

деятельности и элементы готовности к школьному обучению. 

 
3.Развивающее оценивание качества образовательной деятельности по 

Программе 

Оценивание качества образовательной деятельности, осуществляемой ДОУ  по 

Программе, представляет собой важную составную часть данной образовательной 

деятельности, направленную на ее усовершенствование.  

Концептуальные основания такой оценки определяются требованиями Федерального 

закона «Об образовании в Российской Федерации», а также Стандарта, в котором 

определены государственные гарантии качества образования.  

Оценивание качества, т. е. оценивание соответствия образовательной деятельности, 

реализуемой ДОУ, заданным требованиям Стандарта и Программы в дошкольном 

образовании направлено в первую очередь на оценивание созданных ДОУ условий в 

процессе образовательной деятельности. 



 Система оценки образовательной деятельности, предусмотренная Программой, 

предполагает оценивание качества условий образовательной деятельности, 

обеспечиваемых ДОУ, включая психолого-педагогические, кадровые, материально-

технические, финансовые, информационно-методические, управление ДОУ  и т. д.. 

Программой не предусматривается оценивание качества образовательной деятельности 
ДОУ на основе достижения детьми планируемых результатов освоения Программы. 

Целевые ориентиры, представленные в Программе: 

 не подлежат непосредственной оценке; 

 не являются непосредственным основанием оценки как итогового, так и 

промежуточного уровня развития детей;  

 не являются основанием для их формального сравнения с реальными 

достижениями детей; 

 не являются основой объективной оценки соответствия установленным 

требованиям образовательной деятельности и подготовки детей;  

 не являются непосредственным основанием при оценке качества образования.  

Программой предусмотрена система мониторинга динамики развития детей, динамики их 

образовательных достижений, основанная на методе наблюдения и включающая  

педагогические наблюдения, педагогическую диагностику, связанную с оценкой 

эффективности педагогических действий с целью их дальнейшей оптимизации. 

Программа предоставляет ДОУ право самостоятельного выбора инструментов  

педагогической и психологической диагностики развития детей, в том числе, его 

динамики. 

В соответствии со Стандартом и принципами Программы оценка качества 

образовательной деятельности по Программе: 

1) поддерживает ценности развития и позитивной социализации ребенка дошкольного 

возраста; 

2) учитывает факт разнообразия путей развития ребенка в условиях современного 

постиндустриального общества; 

3) ориентирует систему дошкольного образования на поддержку вариативности 

используемых образовательных программ и организационных форм дошкольного 

образования; 

4) обеспечивает выбор методов и инструментов оценивания для семьи, образовательной 

организации и для педагогов ДОУ в соответствии: 

– с разнообразием вариантов развития ребенка в дошкольном детстве,  

– разнообразием вариантов образовательной среды,  

– разнообразием местных условий в разных регионах и муниципальных образованиях 

Российской Федерации; 

5)представляет собой основу для развивающего управления программами дошкольного 

образования на уровне ДОУ, учредителя, региона, страны, обеспечивая тем самым 

качество основных образовательных программ дошкольного образования в разных 

условиях их реализации в масштабах всей страны. 

Система оценки качества реализации программ дошкольного образования на уровне 

Организации должна обеспечивать участие всех участников образовательных отношений 

и в то же время выполнять свою основную задачу – обеспечивать развитие системы 

дошкольного образования в соответствии с принципами и требованиями Стандарта.  

Программой предусмотрены следующие уровни системы оценки качества:  

• диагностика развития ребенка, используемая как профессиональный инструмент 

педагога с целью получения обратной  связи от собственных педагогических действий и 

планирования дальнейшей индивидуальной работы с детьми по Программе;  

• внутренняя оценка, самооценка ДОУ; 

• внешняя оценка ДОУ, в том числе независимая профессиональная и общественная 

оценка. 



На уровне образовательной организации система оценки качества реализации Программы 

решает задачи: 

• повышения качества реализации программы дошкольного образования; 

• реализации требований Стандарта к структуре, условиям и целевым ориентирам 

основной образовательной программы дошкольной организации;  

• обеспечения объективной экспертизы деятельности ДОУ в процессе оценки 

качества программы дошкольного образования;  

• задания ориентиров педагогам в их профессиональной деятельности и перспектив 

развития самой ДОУ; 

• создания оснований преемственности между дошкольным и начальным общим 

образованием. 

Важнейшим элементом системы обеспечения качества дошкольного образования в ДОУ 

является оценка качества  психолого-педагогических условий реализации основной 

образовательной программы, и именно психолого-педагогические условия являются 

основным предметом оценки в предлагаемой системе оценки качества образования на 

уровне ДОУ. Это позволяет выстроить систему оценки и повышения качества 

вариативного, развивающего дошкольного образования в соответствии со Стандартом 

посредством экспертизы условий реализации Программы. 

Ключевым уровнем оценки является уровень образовательного процесса, в котором 

непосредственно участвует ребенок, его семья и педагогический коллектив ДОУ.  

Система оценки качества предоставляет педагогам и администрации ДОУ материал для 

рефлексии своей деятельности и для серьезной работы над Программой, которую они 

реализуют. Результаты оценивания качества образовательной деятельности формируют 

доказательную основу для изменений основной образовательной программы, 

корректировки образовательного процесса и условий образовательной деятельности. 

Важную роль в системе оценки качества образовательной деятельности играют также 

семьи воспитанников и другие субъекты образовательных отношений, участвующие в 

оценивании образовательной деятельности ДОУ, предоставляя обратную связь о качестве 

образовательных процессов ДОУ.  

Система оценки качества дошкольного образования: 

– должна быть сфокусирована на оценивании психолого-педагогических и других условий 

реализации основной образовательной программы в ДОУ в пяти образовательных 

областях, определенных Стандартом;  

– учитывает образовательные предпочтения и удовлетворенность дошкольным 

образованием со стороны семьи ребенка; 

– исключает использование оценки индивидуального развития ребенка в контексте оценки 

работы ДОУ; 

– исключает унификацию и поддерживает вариативность программ, форм и методов 

дошкольного образования; 

– способствует открытости по отношению к ожиданиям ребенка, семьи, педагогов, 

общества и государства; 

– включает как оценку педагогами ДОУ собственной работы, так и независимую 

профессиональную и общественную оценку условий образовательной деятельности в 

дошкольной организации; 

– использует единые инструменты, оценивающие условия реализации программы в ДОУ, 

как для самоанализа, так и для внешнего оценивания. 
 

Содержательный раздел. 
 



1. Образовательная деятельность в соответствии с направлениями 

развития ребенка, представленными в пяти образовательных 

областях. 

Содержание программы определяется в соответствии с направлениями развития 

ребенка, соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной 

педагогики и обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих 

целей и задач.  Целостность педагогического процесса в ДОУ обеспечивается 

реализацией основной  общеобразовательной программы дошкольного  воспитания 

«Детство»   под   редакцией Т. И. Бабаевой. 

Воспитание и обучение осуществляется на русском языке - государственном языке 

России. 

 Образовательная деятельность осуществляется  в соответствии  с  образовательными 

областями с учетом используемых в ДОУ программ  и методических пособий, 

обеспечивающих реализацию данных программ.  

Содержание Программы  обеспечивает  развитие личности, мотивации и способностей 

детей в различных видах деятельности и охватывает следующие структурные единицы, 

представляющие определенные направления развития и образования детей: 

 социально-коммуникативное развитие; 

 познавательное развитие; 

 речевое развитие; 

 художественно-эстетическое развитие; 

 физическое развитие. 

 

Социально-коммуникативное развитие направлено на: 

 усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и 

нравственные ценности;  

 развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками;  

становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных 

действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной 

отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности со 

сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к 

своей семье и к сообществу детей и взрослых в Организации;  

 формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества;  

 формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе. 

 

Методическое обеспечение  образовательной области  «Социально-коммуникативное 

развитие». 

Автор 

составитель 

Наименование издания Издательство Год 

издания 

Н.Н.Авдеева 

О.Л.Князева 

Р.Б.Стеркина 

Безопасность Санкт-Петербург 

"Детство-Пресс 

2006 

 

Н.Н.Гладышева Рабочая программа воспитателя. 

Ежедневное планирование. 

Младшая, средняя, старшая, 

подготовительная группа. 

Волгоград. 

«Учитель». 

2013 

О.Ф.Горбатенко Комплексные занятия по разделу 

«Социальный мир». Средняя, 

Волгоград. 

«Учитель». 

2007 

 



старшая, подготовительная 

группа. 

Е.А.Мартынова Развернутое перспективное 

планирование по программе 

«Детство». Подготовительная 

группа. 

Волгоград. 

«Учитель». 

2010 

Кошелев В.М.  «Художественный и ручной труд 

в детском саду». Книга для 

воспитателей  детского сада и 

родителей. 

М.Просвещение 

 

2002 

 

А.В.Пугина Комплексные занятия в 

подготовительной группе. 

Волгоград. 

«Учитель». 

2008 

Р.С.Буре Дошкольник и труд Санкт-Петербург 

«Детство-Пресс». 

2006 

 

 

 
 Познавательное развитие предполагает: 
 

 развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации;  

 формирование познавательных действий, становление сознания;  

 развитие воображения и творческой активности;  

 формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах 

окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира 

(форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, 

части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и 

следствиях и др.); 

 о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях 

нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как 

общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов 

мира. 

 

Методическое обеспечение образовательной области  «Познавательное развитие». 

 

Автор 

составитель 

Наименование издания Издательство  Год издания 

С.В.Машкова Познавательно-

исследовательские занятия с 

детьми 5-7лет 

Волгоград. 

«Учитель». 

2013 

 

Л.К.Санкина Познание предметного мира. Волгоград. 

«Учитель». 

2009 

 

Т.Г.Кобзева Развернутое перспективное 

планирование. Младшая  

группа. 

Волгоград. 

«Учитель». 

2009 

Н.Н.Гладышева Рабочая программа 

воспитателя. Ежедневное 

планирование. Младшая, 

средняя, старшая, 

подготовительная группа. 

Волгоград. 

«Учитель». 

2013 

Е.И.Корнеичева Планирование образовательной 

деятельности с дошкольниками 

в режиме дня. 

Москва. «Центр 

педагогического 

образования» 

2013 



О.Ф.Горбатенко Система экологического 

воспитания в ДОУ. 

Волгоград. 

«Учитель». 

2007 

 

О.А.Воронкевич Добро пожаловать в экологию. Санкт-Петербург 

"Детство-Пресс». 

2006 

 

О.М.Масленникова Экологические проекты в ДОУ. Волгоград. 

«Учитель». 

2009 

 

Е.А.Казинцева Формирование математических 

представлений. 

Волгоград. 

«Учитель». 

2009 

 

А.В.Пугина Комплексные занятия в 

подготовительной группе. 

Волгоград. 

«Учитель». 

2008 

Е.А.Мартынова Развернутое перспективное 

планирование по программе 

«Детство». Подготовительная 

группа. 

Волгоград. 

«Учитель». 

2010 

В.А.Степанова Листок на ладони Санкт-Петербург 

"Детство-Пресс» 

2005 

И.П.Посошкова Организация творческой 

деятельности 

Волгоград. 

«Учитель». 

2009 

 

 Речевое развитие включает: 

 владение речью как средством общения и культуры;  

 обогащение активного словаря;  

 развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической 

речи;  

 развитие речевого творчества;  

 развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха;  

 знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух 

текстов различных жанров детской литературы;  

 формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки 

обучения грамоте. 

Методическое обеспечение образовательной области «Речевое развитие». 

Автор 

составитель 

Наименование издания Издательство  Год издания 

О.С. Ушакова Программа развития речи 

дошкольников 

М. Просвещение 2009 

Т.Г.Кобзева Развернутое перспективное 

планирование. Младшая группа. 

Волгоград. 

«Учитель». 

2009 

Е.И.Корнеичева Планирование образовательной 

деятельности с дошкольниками в 

режиме дня. 

Москва. «Центр 

педагогического 

образования» 

2013 

Н.Н.Гладышева Рабочая программа воспитателя. 

Ежедневное планирование. Младшая 

группа. Средняя группа. 

Подготовительная группа. 

Волгоград. 

«Учитель». 

2013 

О.Н.Иванищина, 

Е.А.Румянцева 

Развитие связной  речи детей. 

Средняя группа. Подготовительная 

группа. 

Волгоград. 

«Учитель». 

2013 

Н.А.Карпухина Чтение художественной литературы. 

Коммуникация. Младшая группа. 

Воронеж. 2013 



Д.Г.Шумаева Как хорошо уметь читать. Санкт-

Петербург 

"Детство-Пресс» 

2007 

Е.Д.Шваб В школу с радостью Волгоград. 

«Учитель». 

2007 

А.В.Пугина Комплексные занятия в 

подготовительной группе. 

Волгоград. 

«Учитель». 

2008 

Л.Е.Кыласова Развитие речи. Волгоград. 

«Учитель». 

2011 

Т.Е.Ковригина Занимательное обучение чтению. Волгоград. 

«Учитель». 

2011 

Л.Н.Сластья Формирование связной речи. Волгоград. 

«Учитель». 

2011 

 

 Художественно-эстетическое развитие направлено на: 

 развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 

произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира 

природы;  

 становление эстетического отношения к окружающему миру;  

 формирование элементарных представлений о видах искусства; 

  восприятие музыки, художественной литературы, фольклора;  

 стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений; 

  реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, 

конструктивно-модельной, музыкальной и др.). 

 

Методическое обеспечение образовательной области «Художественно-эстетическое 

развитие». 

Автор 

составитель 

Наименование издания Издательство  Год  

издания 

Т.Г.Кобзева Развернутое перспективное 

планирование. Средняя группа. 

Волгоград. 

«Учитель». 

2010 

О.В.Павлова Изобразительная деятельность и 

художественный труд. Младшая группа. 

Волгоград. 

«Учитель». 

2010 

Н.Н.Гладышева Рабочая программа воспитателя. 

Ежедневное планирование. Младшая 

группа.  Средняя группа. 

Подготовительная группа. 

Волгоград. 

«Учитель». 

2013 

Е.И.Корнеичева Планирование образовательной 

деятельности с дошкольниками в режиме 

дня. 

Москва. «Центр 

педагогического 

образования» 

2013 

Е.А.Мартынова Развернутое перспективное 

планирование по программе 

«Детство».Подготовительная группа. 

Волгоград. 

«Учитель». 

2010 

Доронова Т.Н., 

Якобсон С.Г.     

Обучение детей  2- 4 лет рисованию, 

лепке, аппликации 

М. Просвещение 2007 

А.В.Пугина Комплексные занятия в 

подготовительной группе. 

Волгоград. 

«Учитель». 

2008 

Доронова Т., 

Доронов Е. 

Развитие детей в театрализованной 

деятельности: Пособие для воспитателей 

М. Просвещение 1997 



И.А.Лыкова Изобразительная деятельность в д/саду. 

Средняя группа. Старшая группа. 

Подготовительная группа. 

 

г.Москва 

"Карапуз-

Дидактика" 

2007 

 

 

 

Физическое развитие: 

 приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: двигательной, в 

том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие 

таких физических качеств, как координация и гибкость;  

 способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы 

организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой 

моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящем ущерба организму 

выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе 

стороны),  

 формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение 

подвижными играми с правилами;  

 становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере;  

 становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными 

нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при 

формировании полезных привычек и др.). 

 

Методическое обеспечение образовательной области  «Физическое развитие». 

Автор Название Издательство Год издания 

Н.Н.Гладышева Рабочая программа воспитателя. 

Ежедневное планирование. 

Младшая группа. 

Волгоград. 

«Учитель». 

2013 

Е.И.Корнеичева Планирование образовательной 

деятельности с дошкольниками в 

режиме дня. 

Москва. «Центр 

педагогического 

образования» 

2013 

Т.Г.Кобзева 

 

Организация деятельности детей на 

прогулке. 

Волгоград. 

«Учитель». 

2011 

И.М.Сучкова, 

Мартынова Е.А. 

Физическое развитие детей 2-7 лет. 

Развернутое перспективное 

планирование. 

Волгоград. 

«Учитель». 

2012 

Е.И.Подольская Физическое развитие детей 2-7 лет. Волгоград. 

«Учитель». 

2013 

О.Н.Моргунова Физкультурно-оздоровительная 

работа в ДОУ. 

Воронеж 2007 

 

О.М.Литвинова Система физического воспитания в 

ДОУ. 

Волгоград. 

«Учитель». 

2007 

И.Е.Аверина Физкультурные минутки и 

динамические паузы. 

Волгоград. 

«Учитель». 

2006 

 

2.Взаимодействие взрослых с детьми. 

Взаимодействие взрослых с детьми является важнейшим фактором развития ребенка и 

пронизывает все направления образовательной деятельности.  



С помощью взрослого и в самостоятельной деятельности ребенок учится познавать 

окружающий мир, играть, рисовать, общаться с окружающими. Процесс приобщения к 

культурным образцам человеческой деятельности (культуре жизни, познанию мира, речи, 

коммуникации, и прочим), приобретения культурных умений при взаимодействии со 

взрослыми и в самостоятельной деятельности в предметной среде называется процессом 

овладения культурными практиками. 

Процесс приобретения общих культурных умений во всей его полноте возможен только в 

том случае, если взрослый выступает в этом процессе в роли партнера, а не руководителя, 

поддерживая и развивая мотивацию ребенка. Партнерские отношения взрослого и ребенка 

в Организации и в семье являются разумной альтернативой двум диаметрально 

противоположным подходам: прямому обучению и образованию, основанному на идеях 

«свободного воспитания». Основной функциональной характеристикой партнерских 

отношений является равноправное относительно ребенка включение взрослого в процесс 

деятельности. Взрослый участвует в реализации поставленной цели наравне с детьми, как 

более опытный и компетентный партнер.  

Для личностно-порождающего взаимодействия характерно принятие ребенка таким, какой 

он есть, и вера в его способности. Взрослый не подгоняет ребенка под какой-то 

определенный «стандарт», а строит общение с ним с ориентацией на достоинства и 

индивидуальные особенности ребенка, его характер, привычки, интересы, предпочтения. 

Он сопереживает ребенку в радости и огорчениях, оказывает поддержку при 

затруднениях, участвует в его играх и занятиях. Взрослый старается избегать запретов и 

наказаний. Ограничения и порицания используются в случае крайней необходимости, не 

унижая достоинство ребенка. Такой стиль воспитания обеспечивает ребенку чувство 

психологической защищенности, способствует развитию его индивидуальности, 

положительных взаимоотношений со взрослыми и другими детьми. 

Личностно-порождающее взаимодействие способствует формированию у ребенка  

различных позитивных качеств. Ребенок учится уважать себя и других, так как отношение 

ребенка к себе и другим людям всегда отражает характер отношения к нему окружающих 

взрослых. Он приобретает чувство уверенности в себе, не боится ошибок. Когда взрослые 

предоставляют ребенку  самостоятельность, оказывают поддержку, вселяют веру в его 

силы, он не пасует перед трудностями, настойчиво ищет пути их преодоления. 

Ребенок не боится быть самим собой, быть искренним. Когда взрослые поддерживают 

индивидуальность ребенка, принимают его таким, каков он есть, избегают неоправданных 

ограничений и наказаний, ребенок не боится быть самим собой, признавать свои ошибки. 

Взаимное доверие между взрослыми и детьми способствует истинному принятию 

ребенком моральных норм. 

Ребенок учится брать на себя ответственность за свои решения и поступки. Ведь взрослый 

везде, где это возможно, предоставляет ребенку  право выбора того или действия. 

Признание за ребенком права иметь свое мнение, выбирать занятия по душе, партнеров по 

игре способствует формированию у него личностной зрелости и, как следствие, чувства 

ответственности за свой выбор.  

Ребенок приучается думать самостоятельно, поскольку взрослые не навязывают ему 

своего решения, а способствуют тому, чтобы он принял собственное. 

Ребенок учится адекватно выражать свои чувства. Помогая ребенку осознать свои 

переживания, выразить их словами, взрослые содействуют формированию у него умения 

проявлять чувства социально приемлемыми способами. 



Ребенок учится понимать других и сочувствовать им, потому что получает этот опыт из 

общения со взрослыми и переносит его на других людей. 

Развитие ребенка в образовательном процессе детского сада осуществляется целостно в 

процессе всей его жизнедеятельности. В то же время освоение любого вида деятельности 

требует обучения общим и специальным умениям, необходимым для ее осуществления. 

Особенностью организации образовательной деятельности является ситуационный 

подход. Основной единицей образовательного процесса выступает образовательная 

ситуация, то есть такая форма совместной деятельности педагога и детей, которая 

планируется и целенаправленно организуется педагогом с целью решения определенных 

задач развития, воспитания и обучения. 

Образовательная ситуация протекает в конкретный временной период образовательной 

деятельности. Особенностью образовательной ситуации является появление 

образовательного результата (продукта) в ходе специально организованного 

взаимодействия воспитателя и ребенка. Такие продукты могут быть как материальными 

(рассказ, рисунок, поделка, коллаж, экспонат для выставки), так и нематериальными 

(новое знание, образ, идея, отношение, переживание). Ориентация на конечный продукт 

определяет технологию создания образовательных ситуаций. 

Преимущественно образовательные ситуации носят комплексный характер и включают 

задачи, реализуемые в разных видах деятельности на одном тематическом содержании. 

Образовательные ситуации используются в процессе непосредственно организованной 

образовательной деятельности. Главными задачами таких образовательных ситуаций 

являются формирование у детей новых умений в разных видах деятельности и 

представлений, обобщение знаний по теме, развитие способности рассуждать и делать 

выводы. 

Воспитатель создает разнообразные образовательные ситуации, побуждающие детей 

применять свои знания и умения, активно искать новые пути решения возникшей в 

ситуации задачи, проявлять эмоциональную отзывчивость и творчество. 

Организованные воспитателем образовательные ситуации ставят детей перед 

необходимостью понять, принять и разрешить поставленную задачу. Активно 

используются игровые приемы, разнообразные виды наглядности, в том числе схемы, 

предметные и условно-графические модели. Назначение образовательных ситуаций 

состоит в систематизации, углублении, обобщении личного опыта детей: в освоении 

новых, более эффективных способов познания и деятельности; в осознании связей и 

зависимостей, которые скрыты от детей в повседневной жизни и требуют для их освоения 

специальных условий. Успешное и активное участие в образовательных ситуациях 

подготавливает детей к будущему школьному обучению. Воспитатель также широко 

использует ситуации выбора (практического и морального). Предоставление 

дошкольникам реальных прав практического выбора средств, цели, задач и условий своей 

деятельности создает почву для личного самовыражения и самостоятельности. 

Образовательные ситуации могут включаться в образовательную деятельность в 

режимных моментах. Они направлены на закрепление имеющихся у детей знаний и 

умений, их применение в новых условиях, проявление ребенком активности, 

самостоятельности и творчества. 

Образовательные ситуации могут запускать инициативную деятельность детей через 

постановку проблемы, требующей самостоятельного решения, через привлечение 



внимания детей к материалам для экспериментирования и исследовательской 

деятельности, для продуктивного творчества. 

Ситуационный подход дополняет принцип продуктивности образовательной 

деятельности, который связан с получением какого-либо продукта, который в 

материальной форме отражает социальный опыт, приобретаемый детьми (панно, газета, 

журнал, атрибуты для сюжетно-ролевой игры, экологический дневник и др.). Принцип 

продуктивности ориентирован на развитие субъектности ребенка в образовательной 

деятельности разнообразного содержания. Этому способствуют современные способы 

организации образовательного процесса с использованием детских проектов, игр-

оболочек и игр-путешествий, коллекционирования, экспериментирования, ведения 

детских дневников и журналов, создания спектаклей-коллажей и многое другое. 

Непосредственно образовательная деятельность основана на организации педагогом видов 

деятельности, заданных ФГОС дошкольного образования. 

Игровая деятельность является ведущей деятельностью ребенка дошкольного возраста. В 

организованной образовательной деятельности она выступает в качестве основы для 

интеграции всех других видов деятельности ребенка дошкольного возраста. В младшей и 

средней группах детского сада игровая деятельность является основой решения всех 

образовательных задач. В сетке непосредственно образовательной деятельности игровая 

деятельность не выделяется в качестве отдельного вида деятельности, так как она является 

основой для организации всех других видов детской деятельности. Игровая деятельность 

представлена в образовательном процессе в 

разнообразных формах — это дидактические и сюжетно-дидактические, развивающие, 

подвижные игры, игры-путешествия, игровые проблемные ситуации, игры-инсценировки, 

игры-этюды и пр. 

При этом обогащение игрового опыта творческих игр детей тесно связано с содержанием 

непосредственно организованной образовательной деятельности. Организация сюжетно-

ролевых, режиссерских, театрализованных игр и игр-драматизаций осуществляется 

преимущественно в режимных моментах (в утренний отрезок времени и во второй 

половине дня). 

Коммуникативная деятельность направлена на решение задач, связанных с развитием 

свободного общения детей и освоением всех компонентов устной речи, освоение 

культуры общения и этикета, воспитание толерантности, подготовки к обучению грамоте 

(в старшем дошкольном возрасте). В сетке непосредственно организованной 

образовательной деятельности она занимает отдельное место, но при этом 

коммуникативная деятельность включается во все виды детской деятельности, в ней 

находит отражение опыт, приобретаемый детьми в других видах деятельности. 

Познавательно-исследовательская деятельность включает в себя широкое познание 

детьми объектов живой и неживой природы, предметного и социального мира (мира 

взрослых и детей, деятельности людей, знакомство с семьей и взаимоотношениями людей, 

городом, страной и другими странами), безопасного поведения, освоение средств и 

способов познания (моделирования, экспериментирования), сенсорное и математическое 

развитие детей. 

Восприятие художественной литературы и фольклора организуется как процесс слушания 

детьми произведений художественной и познавательной литературы, направленный на 

развитие читательских интересов детей, способности восприятия литературного текста и 



общения по поводу прочитанного. Чтение может быть организовано как непосредственно 

чтение (или рассказывание сказки) воспитателем вслух и как прослушивание аудиозаписи. 

Конструирование и изобразительная деятельность детей представлена разными видами 

художественно-творческой (рисование, лепка, аппликация) деятельности. Художественно-

творческая деятельность неразрывно связана со знакомством детей с изобразительным 

искусством, развитием способности художественного восприятия. Художественное 

восприятие произведений искусства существенно обогащает личный опыт дошкольников, 

обеспечивает интеграцию между познавательно-исследовательской, коммуникативной и 

продуктивной видами 

деятельности. 

Музыкальная деятельность организуется в процессе музыкальных занятий, которые 

проводятся музыкальным руководителем ДОО в специально оборудованном помещении. 

Двигательная деятельность организуется в процессе занятий физической культурой, 

требования к проведению которых согласуются дошкольной организацией с положениями 

действующего СанПиН. 

Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов, требует 

особых форм работы в соответствии с реализуемыми задачами воспитания, обучения и 

развития ребенка. В режимных процессах, в свободной детской деятельности воспитатель 

создает по мере необходимости дополнительно развивающие проблемно-игровые или 

практические ситуации, побуждающие дошкольников применить имеющийся опыт, 

проявить инициативу, активность для самостоятельного решения возникшей задачи. 

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени, включает: 

— наблюдения — в уголке природы, за деятельностью взрослых (сервировка стола к 

завтраку); 

— индивидуальные игры и игры с небольшими подгруппами детей (дидактические, 

развивающие, сюжетные, музыкальные, подвижные и пр.); 

— создание практических, игровых, проблемных ситуаций и ситуаций общения, 

сотрудничества, гуманных проявлений, заботы о малышах в детском саду, проявлений 

эмоциональной отзывчивости ко взрослым и сверстникам; 

— трудовые поручения (сервировка столов к завтраку, уход за комнатными растениями и 

пр.); 

— беседы и разговоры с детьми по их интересам; 

— рассматривание дидактических картинок, иллюстраций, просмотр видеоматериалов 

разнообразного содержания; 

— индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных образовательных 

областей; 

— двигательную деятельность детей, активность которой зависит от содержания 

организованной образовательной деятельности в первой половине дня; 

— работу по воспитанию у детей культурно-гигиенических навыков и культуры здоровья. 

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, включает: 

— подвижные игры и упражнения, направленные на оптимизацию режима двигательной 

активности и укрепление здоровья детей; 

— наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на установление 

разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней; 

— экспериментирование с объектами неживой природы; 

— сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным 

материалом); 



— элементарную трудовую деятельность детей на участке детского сада; 

— свободное общение воспитателя с детьми. 

   

Во второй половине дня организуются разнообразные культурные практики, 

ориентированные на проявление детьми самостоятельности и творчества в разных видах 

деятельности. В культурных практиках воспитателем создается атмосфера свободы 

выбора, творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. 

Организация культурных практик носит преимущественно подгрупповой характер. 

Совместная игра воспитателя и детей (сюжетно-ролевая, режиссерская, игра-

драматизация, строительно-конструктивные игры) направлена на обогащение содержания 

творческих игр, освоение детьми игровых умений, необходимых для организации 

самостоятельной игры. 

Ситуации общения и накопления положительного социально-эмоционального опыта 

носят проблемный характер и заключают в себе жизненную проблему, близкую детям 

дошкольного возраста, в разрешении которой они принимают непосредственное участие. 

Такие ситуации могут быть реально-практического характера (оказание помощи 

малышам, старшим), условно-вербального характера (на основе жизненных сюжетов или 

сюжетов литературных произведений) и имитационно-игровыми. В ситуациях условно-

вербального характера воспитатель обогащает представления детей об опыте разрешения 

тех или иных проблем, вызывает детей на задушевный разговор, связывает содержание 

разговора с личным опытом детей. В реально-практических ситуациях дети приобретают 

опыт проявления заботливого, участливого отношения к людям, принимают участие в 

важных делах («Мы сажаем рассаду для цветов», «Мы украшаем детский сад к 

празднику» и пр.). 

Ситуации могут планироваться воспитателем заранее, а могут возникать в ответ на 

события, которые происходят в группе, способствовать разрешению возникающих 

проблем. 

Творческая мастерская предоставляет детям условия для использования и применения 

знаний и умений. Мастерские разнообразны по своей тематике, содержанию, например: 

занятия рукоделием, приобщение к народным промыслам («В гостях у народных 

мастеров»), просмотр познавательных презентаций, оформление художественной галереи, 

книжного уголка или библиотеки («Мастерская книгопечатания», «В гостях у сказки»), 

игры и коллекционирование. Начало мастерской — это обычно задание вокруг слова, 

мелодии, рисунка, предмета, воспоминания. Далее следует работа с самым разнообразным 

материалом: словом, звуком, цветом, природными материалами, схемами и моделями. И 

обязательно включение детей в рефлексивную деятельность: анализ своих чувств, мыслей, 

взглядов («Чему удивились? Что узнали? Что порадовало?» и пр.). Результатом работы в 

творческой мастерской является создание книг-самоделок, детских журналов, составление 

маршрутов путешествия на природу, оформление коллекции, создание продуктов 

детского рукоделия и пр. 

Музыкально-театральная и литературная гостиная (детская студия) — форма организации 

художественно-творческой деятельности детей, предполагающая организацию восприятия 

музыкальных и литературных произведений, творческую деятельность детей и свободное 

общение воспитателя и детей на литературном или музыкальном материале. 

Сенсорный и интеллектуальный тренинг — система заданий преимущественно игрового 

характера, обеспечивающая становление системы сенсорных эталонов (цвета, формы, 

пространственных отношений и др.), способов интеллектуальной деятельности (умение 



сравнивать, классифицировать, систематизировать по какому-либо признаку и пр.). Сюда 

относятся развивающие игры, логические упражнения, занимательные задачи. 

Детский досуг — вид деятельности, целенаправленно организуемый взрослыми для игры, 

развлечения, отдыха. Как правило, в детском саду организуются досуги «Здоровья и 

подвижных игр», музыкальные и литературные досуги. Возможна организация досугов в 

соответствии с интересами и предпочтениями детей (в старшем дошкольном возрасте). В 

этом случае досуг организуется как кружок. Например, для занятий рукоделием, 

художественным трудом и пр. 

Коллективная и индивидуальная трудовая деятельность носит общественно полезный 

характер и организуется как хозяйственно-бытовой труд и труд в природе. 

Способы и направления поддержки детской инициативы 

Детская инициатива проявляется в свободной самостоятельной деятельности детей по 

выбору и интересам. Возможность играть, рисовать, конструировать, сочинять и пр. в 

соответствии с собственными интересами является важнейшим источником 

эмоционального благополучия ребенка в детском саду. Самостоятельная деятельность 

детей протекает преимущественно в утренний отрезок времени и во второй половине дня. 

Все виды деятельности ребенка в детском саду могут осуществляться в форме 

самостоятельной инициативной деятельности: 

— самостоятельные сюжетно-ролевые, режиссерские и театрализованные игры; 

— развивающие и логические игры; 

— музыкальные игры и импровизации; 

— речевые игры, игры с буквами, звуками и слогами; 

— самостоятельная деятельность в книжном уголке; 

— самостоятельная изобразительная и конструктивная деятельность по выбору детей; 

— самостоятельные опыты и эксперименты и др. 

 

3. Взаимодействие педагогического коллектива с семьями дошкольников 

Цели и задачи партнерства с родителями (законными представителями): 

Одним из важных принципов технологии реализации программы является совместное с 

родителями воспитание и развитие дошкольников, вовлечение родителей в 

образовательный процесс дошкольного учреждения.  

Поэтому задача педагога - заинтересовать родителей возможностями совместного 

воспитания ребенка, показать родителям их особую роль в развитии малыша. Для этого 

воспитатель знакомит родителей с особенностями дошкольного учреждения, 

своеобразием режима дня группы и образовательной программы, специалистами, которые 

будут работать с их детьми.  

 Основные приоритеты совместного с родителями развития ребенка: 

1. Развитие детской любознательности. 

2. Развитие связной речи. 

3. Развитие самостоятельной игровой деятельности детей. 

4. Установление устойчивых контактов ребенка со сверстниками и развитие 

дружеских взаимоотношений. 

5. Воспитание уверенности, инициативности дошкольников в детской деятельности. 

  



Задачи: 

1)формирование психолого- педагогических знаний родителей; 

2)приобщение родителей к участию  в жизни ДОУ; 

3) оказание помощи семьям воспитанников в развитии, воспитании и обучении детей; 

4) изучение и пропаганда лучшего семейного опыта. 

 

Система  взаимодействия  с родителями  включает: 

•ознакомление родителей с результатами работы дошкольной группы на общих 

родительских собраниях, анализом участия родительской общественности в жизни ДОУ; 

•ознакомление родителей с содержанием работы  ДОУ, направленной на физическое, 

психическое и социальное  развитие ребенка 

•целенаправленную работу, пропагандирующую общественное дошкольное воспитание в 

его разных формах; 

•обучение конкретным приемам и методам воспитания и развития ребенка в разных видах 

детской деятельности на семинарах-практикумах, консультациях и открытых занятиях 

Рекомендуется использовать следующие ф о р м ы  р а б о ты  с  р о д и т е л я м и : 

1. Проведение родительских собраний, семинаров-практикумов, консультаций. 

2. Педагогические беседы с родителями (индивидуальны и групповые) по проблемам. 

3. Дни открытых дверей. 

4. Экскурсии по детскому саду для вновь прибывших. 

5. Показ занятий для родителей (как уже посещавших дошкольное учреждение, так и для 

вновь прибывших). 

6. Совместные занятия для детей и родителей. 

7. Организация совместных дел. 

Методы, используемые педагогами в работе: 

1) Анкеты для родителей. 

2) Беседы, консультации с родителями. 

3) Беседы с ребенком. 

4) Наблюдение за ребенком. 

5)Изучение рисунков на тему «Наша семья» и их обсуждение с детьми. 

6)Посещение семьи ребёнка. 

7) Совместные праздники, досуги, развлечения 

 

Характеристики форм взаимодействия с семьями воспитанников: 

ЗДОРОВЬЕ И ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ 

- Изучение условий семейного воспитания через анкетирование, посещение детей на дому 

и определение путей улучшения здоровья каждого ребёнка. 

- Создание условий для укрепления здоровья и снижения заболеваемости детей в ДОУ и 

семье: 



- Зоны физической активности, 

- Закаливающие процедуры, 

- Оздоровительные мероприятия и т.п. 

- Организация целенаправленной работы по пропаганде здорового образа жизни среди 

родителей. 

- Ознакомление родителей с содержанием и формами физкультурно-оздоровительной 

работы в ДОУ. 

- Пропаганда и освещение опыта семейного воспитания по физическому развитию детей и 

расширения представлений родителей о формах семейного досуга. 

- Консультативная, санитарно-просветительская и медико-педагогическая помощь семьям 

с учётом преобладающих запросов родителей на основе связи ДОУ с медицинскими 

учреждениями. 

- Проведение совместных развлечений с целью знакомства родителей с формами 

физкультурно-оздоровительной работы в ДОУ. 

- Определение и использование здоровьесберегающих технологий. 

- Правовое просвещение родителей на основе изучения социокультурного состояния 

родителей с целью повышения эффективности взаимодействия семьи и ДОУ, 

способствующего укреплению семьи, становлению гражданственности воспитанников, 

повышению имиджа ДОУ и уважению педагогов. 

ПОЗНАВАТЕЛЬНО-РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ 

- Информирование родителей о содержании и жизнедеятельности детей в ДОУ, их 

достижениях и интересах: 

- Чему мы научимся (Чему научились), 

- Наши достижения, 

- Познавательно-игровые мини-центры для взаимодействия родителей с детьми в 

условиях ДОУ, 

- Выставки продуктов детской и детско-взрослой деятельности (рисунки, поделки, 

рассказы, проекты и т.п.) 

- Преодоление сложившихся стереотипов, 

- Повышение уровня компетенции и значимости родителей в вопросах воспитания и 

развития дошкольников, 

- Пропаганда гуманных методов взаимодействия с ребёнком. 

- Собеседование с ребёнком в присутствии родителей. Проводится с целью определения 

речевого и познавательного развития дошкольника и является тактичным способом 

налаживания общения с родителями, демонстрации возможностей ребёнка. 

Опосредованно предостерегает родителей от авторитарного управления развитием 

ребёнка и жёсткой установки на результат. 



- Совместные досуги и мероприятия на основе партнёрской деятельности родителей и 

педагогов. 

- Ознакомление родителей с деятельностью детей (видиозапись). Использование 

видиоматериалов с целью проведения индивидуальных консультаций с родителями, где 

анализируется интеллектуальная активность ребёнка, его работоспособность, развитие 

речи, умение общаться со сверстниками. Выявление причин негативных тенденций и 

совместный с родителями поиск путей их преодоления. 

- Открытые мероприятия с детьми для родителей. 

- Посещение культурных учреждений при участии родителей  с целью расширения 

представлений об окружающем мире, формирования адекватных форм поведения в 

общественных местах, воспитания положительных эмоций и эстетических чувств. 

- Совместные досуги, праздники  на основе взаимодействия родителей и детей. 

- Совместные наблюдения явлений природы, общественной жизни с оформлением 

плакатов, которые становятся достоянием группы. Помощь родителей ребёнку в 

подготовке рассказа или наглядных материалов (изобразительная деятельность, подбор 

иллюстраций и др.). 

- Создание в группе тематических выставок при участии родителей: «Дары природы», 

«История вещей», «Родной край», «Любимый домашний питомец», «Профессии наших 

родителей», «Транспорт» и др. С целью расширения кругозора дошкольников. 

- Совместная работа родителей с ребёнком над созданием семейных альбомов «Моя 

семья», «Моя родословная», «Семья и спорт», «Я живу в деревне», «Как мы отдыхаем» и 

др. 

- Совместная работа родителей, ребёнка и педагога  по подготовке тематических бесед 

«Мои любимые игрушки»,«На пороге Новый год» и т.п. 

- Проведение встреч с родителями с целью знакомства с профессиями, формирования 

уважительного отношения к людям труда. 

- Организация совместных выставок «Наши увлечения» с целью формирования у детей 

умения самостоятельно занять себя и содержательно организовать досуг. 

- Создание в группе «коллекций» - наборы открыток, календарей, минералов и др. 

предметов для познавательно-творческой работы. 

- Совместное создание тематических альбомов экологической направленности «Птицы», 

«Животные», «Рыбы», «Цветы» и т.д. 

- Совместное формирование библиотеки для детей (познавательно-художественная 

литература, энциклопедии). 

СОЦИАЛЬНО-ЛИЧНОСТНОЕ РАЗВИТИЕ 

- Привлечение родителей к участию в детском празднике (разработка идей, подготовка 

атрибутов, ролевое участие). 

- Анкетирование, тестирование родителей,  подбор специальной литературы с целью 

обеспечения обратной связи с семьёй. 



- Проведение тренингов с родителями: способы решения нестандартных ситуаций с целью 

повышения компетенции в вопросах воспитания. 

- Распространение инновационных подходов к воспитанию детей через рекомендованную 

- Привлечение родителей к совместным мероприятиям по благоустройству и созданию 

условий в группе и на участке. 

- Изучение и анализ детско-родительских отношений с целью оказания помощи детям. 

- Беседы с детьми с целью формирования уверенности в том, что их любят и о них 

заботятся в семье. 

- Выработка единой системы гуманистических требований в ДОУ и семье. 

- Повышение правовой культуры родителей. 

- Консультативные часы для родителей по вопросам предупреждения использования 

методов, унижающих достоинство ребёнка. 

- Создание фотовыставок, фотоальбомов «Я и моя семья», «Моя родословная», «Мои 

любимые дела», «Моё настроение». 

- Аудио- и видиозаписи высказываний детей по отдельным проблемам с дальнейшим 

прослушиванием и обсуждением проблемы с родителями (За что любишь свой дом? Кто в 

твоём доме самый главный? Кто самый добрый? За что ты себя любишь? и др.). 

ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ 

- Совместная организация выставок произведений искусства (декоративно-прикладного) с 

целью обогащения художественно-эстетических представлений детей. 

- Организация и проведение конкурсов и выставок детского творчества. 

- Анкетирование родителей с целью изучения их представлений об эстетическом  

- Участие родителей и детей в театрализованной деятельности (совместная постановка 

спектаклей, создание условий, организация декораций и костюмов). 

- Проведение праздников, досугов с привлечением родителей. 

- Организация выставок детских работ и совместных тематических выставок детей и 

родителей. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Организационный раздел. 

 
1. Условия реализации программы 

 
Психолого-педагогические условия.  

Сопровождение ребенка в процессе дошкольного обучения предполагает реализацию 

следующих принципов: 

• Следование за естественным развитием ребенка на данном возрастном этапе его 

жизненного пути. 

• Сопровождение опирается на те психические личностные достижения, которые реально 

есть у ребенка и составляют уникальный багаж его личности. Психологическая среда не 

несет в себе влияние и давления. Приоритетность целей, ценностей, потребностей 

развития внутреннего мира самого ребенка. 

• Ориентация деятельности на создание условий, позволяющих ребенку самостоятельно 

строить систему отношений с миром, окружающими людьми и самим собой, совершать 

личностно значимые позитивные жизненные выборы. 

Цель сопровождения в нашем ДОУ - создать психолого – педагогические условия для 

полноценного развития и воспитания личности ребенка в рамках его возрастных и 

индивидуальных возможностей. 

Задачи психолого – педагогического сопровождения: 

- охрана и укрепление психического здоровья детей, в том числе их эмоционального 

благополучия; 

- создание благоприятных условий развития детей в соответствии с возрастными и 

индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и творческого 

потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, 

взрослыми и миром; 

- формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, 

психологическим и физиологическим особенностям детей; 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и 

укрепления здоровья детей. 

Для успешной реализации Программы должны быть обеспечены следующие психолого-

педагогические условия: 

1) уважение взрослых к человеческому достоинству детей, формирование и поддержка их 

положительной самооценки, уверенности в собственных возможностях и способностях; 

2) использование в образовательной деятельности форм и методов работы с детьми, 

соответствующих их возрастным и индивидуальным особенностям (недопустимость как 

искусственного ускорения, так и искусственного замедления развития детей); 

3) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с 

детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребёнка и учитывающего 

социальную ситуацию его развития; 

4) поддержка взрослыми положительного, доброжелательного отношения детей друг к 

другу и взаимодействия детей друг с другом в разных видах деятельности; 

5) поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических для них видах 

деятельности; 

6) возможность выбора детьми материалов, видов активности, участников совместной 

деятельности и общения; 

7) защита детей от всех форм физического и психического насилия; 

8) поддержка родителей (законных представителей) в воспитании детей, охране и 

укреплении их здоровья, вовлечение семей непосредственно в образовательную 

деятельность. 



Организация развивающей предметно-пространственной среды. 
       Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает максимальную 

реализацию образовательного потенциала пространства  ДОУ, группы, а также 

территории, прилегающей к ДОУ, материалов, оборудования и инвентаря для развития 

детей дошкольного возраста в соответствии с особенностями каждого возрастного этапа, 

охраны и укрепления их здоровья, учета особенностей и коррекции недостатков их 

развития. 

Развивающая предметно-пространственная среда должна быть содержательно-

насыщенной, трансформируемой, полифункциональной, вариативной, доступной и 

безопасной. 

1) Насыщенность среды должна соответствовать возрастным возможностям детей и 

содержанию Программы. 

Образовательное пространство  оснащено средствами обучения и воспитания (в том числе 

техническими), соответствующими материалами, в том числе расходным игровым, 

спортивным, оздоровительным оборудованием, инвентарем (в соответствии со 

спецификой Программы). 

Организация образовательного пространства и разнообразие материалов, оборудования и 

инвентаря (в здании и на участке)  обеспечивает: 

игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех 

воспитанников, экспериментирование с доступными детям материалами (в том числе с 

песком и водой); 

двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в 

подвижных играх и соревнованиях; 

эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-пространственным 

окружением; 

возможность самовыражения детей. 

2) Трансформируемость пространства дает возможность изменений предметно-

пространственной среды в зависимости от образовательной ситуации, в том числе от 

меняющихся интересов и возможностей детей. 

3) Полифункциональность материалов предполагает наличие в группах 

полифункциональных (не обладающих жестко закрепленным способом употребления) 

предметов, в том числе природных материалов, пригодных для использования в разных 

видах детской активности (в том числе в качестве предметов-заместителей в детской 

игре). 

4) Вариативность среды предполагает  наличие в группах  различных пространств (для 

игры, конструирования, уединения и пр.), а также разнообразных материалов, игр, 

игрушек и оборудования, обеспечивающих свободный выбор детей; 

периодическую сменяемость игрового материала, появление новых предметов, 

стимулирующих игровую, двигательную, познавательную и исследовательскую 

активность детей. 

5) Доступность среды предполагает доступность для воспитанников всех помещений, где 

осуществляется образовательная деятельность; свободный доступ детей  к играм, 

игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской 

активности; исправность и сохранность материалов и оборудования. 

6) Безопасность предметно-пространственной среды предполагает соответствие всех ее 

элементов требованиям по обеспечению надежности и безопасности их использования. 

 

Помещение Вид деятельности, процесс Участники 

Музыкально-

физкультурный зал 

 

"Художественно-эстетическое 

развитие", утренняя гимнастика  

 Воспитатель и воспитанники 

Праздники, развлечения Воспитатель и воспитанники. 

Утренняя гимнастика Воспитатель и воспитанники 



"Физическое развитие" Воспитатель и воспитанники 

Спортивные праздники, 

развлечения, досуги 

Воспитатель и воспитанники 

родители 

 Родительские собрания и 

прочие мероприятия для 

родителей 

Воспитатель, воспитанники и 

родители 

Групповая комната Сенсорное развитие 

Развитие речи 

Познавательное развитие 

Ознакомление с 

художественной литературой и 

художественно – прикладным 

творчеством 

Развитие элементарных 

математических представлений 

Обучение грамоте 

Сюжетно – ролевые игры 

Самообслуживание 

Трудовая деятельность 

Самостоятельная творческая 

деятельность 

Ознакомление с природой, труд 

в природе 

Игровая деятельность 

Дети, педагоги 

Спальня Дневной сон 

Гимнастика после сна 

Дети, воспитатель, 

мл.воспитатель 

Раздевалка Информационно – 

просветительская работа с 

родителями 

Самообслуживание 

Дети, родители 

 

 

 

Вид помещения,  функциональное 

использование 

Оснащение 

Групповая комната 

Сенсорное развитие 

Развитие речи 

Ознакомление с окружающим миром 

Ознакомление с художественной 

литературой и художественно – 

прикладным творчеством 

Развитие элементарных 

математических представлений 

Обучение грамоте 

Развитие элементарных историко – 

географических представлений 

Дидактические игры на развитие психических 

функций – мышления, внимания, памяти, 

воображения. 

Дидактические материалы по сенсорике, математике, 

развитию речи, обучению грамоте. 

Географический глобус 

Муляжи овощей и фруктов 

Календарь погоды 

Плакаты и наборы дидактических наглядных 

материалов с изображением животных, птиц, 

насекомых, обитателей морей, рептилий 

Детская мебель для практической деятельности 

Сюжетно – ролевые игры 

Самообслуживание 

Трудовая деятельность 

Самостоятельная творческая 

деятельность 

Детская мебель для практической деятельности 

Книжный уголок 

Уголок для изобразительной детской деятельности 

Игровая мебель. Атрибуты для сюжетно – ролевых 

игр: «Семья», «Магазин», «Парикмахерская», 



Ознакомление с природой, труд в 

природе 

Игровая деятельность 

«Больница», «Школа», «Библиотека» 

Природный уголок 

Конструкторы различных видов. 

Мозаики, пазлы, настольные игры, лото. 

Развивающие игры по математике, логике 

Физкультурное оборудование для гимнастики после 

сна: ребристая дорожка, массажные коврики. 

Спальное помещение 

Дневной сон 

Гимнастика после сна 

Спальная мебель 

 

Раздевальная комната 

Информационно – просветительская 

работа с родителями 

Информационный уголок 

Выставки детского творчества 

Наглядно – информационный материал 

Музыкальный зал, Физкультурный 

зал 

Занятия по музыкальному 

воспитанию 

Тематические досуги 

Праздники и утренники 

Физкультурные занятия 

Спортивные досуги 

Развлечения, праздники 

Родительские собрания и прочие 

мероприятия для родителей. 

Шкаф для используемых пособий, игрушек, 

атрибутов и прочего материала 

Разнообразные музыкальные инструменты для детей 

Подборка аудио кассет с музыкальными 

произведениями 

Спортивное оборудование для прыжков, метания, 

лазания 

Магнитофон 

Компьютер 

Проектор мультимедийный  
Экран настенный   
 

 

 

 Кадровые условия. 
Детский сад  полностью  укомплектован кадрами. В этом году в ДОУ молодых педагогов 

нет.  Коллектив ДОУ составляет 7 человек.  Воспитательно-образовательную работу 

осуществляют 1 педагог -  воспитатель.   

 

Характеристика кадрового состава  

1. По образованию                                          высшее педагогическое  образование  0 

среднее педагогическое  образование   1 

2. По стажу 

 

До 1 года 0 

до 5 лет       0 

свыше 15 лет                                                1 

не имеют квалификационной  категории             1 

 

Отличительной особенностью дошкольного учреждения является стабильность 

обсуживающего персонала, чего нельзя сказать о педагогических кадрах. 

 

Материально-техническое обеспечение программы: 

• соответствие санитарно-эпидемиологическим правилам и нормативам; 

• соответствие правилам пожарной безопасности; 

• средства обучения и воспитания в соответствии с возрастом и индивидуальными 

особенностями развития детей; 

• оснащенность помещений развивающей предметно-пространственной средой; 

• учебно-методический комплект, оборудование, оснащение. 

 

Финансовые условия реализации Программы 



Ежегодный объём финансирования мероприятий программы уточняется при 

формировании бюджета. При финансировании ДОУ используется региональный 

нормативный принцип, в основу которого положен норматив финансирования реализации 

программы в расчёте на одного обучающегося. Необходимое дополнительное 

финансирование для ресурсного обеспечения данной образовательной программы 

учитывается при формировании бюджета на текущий год.  

 

2.Планирование образовательной деятельности 
Воспитательно-образовательный процесс условно подразделен на: 

• совместную деятельность с детьми: образовательную деятельность, 

осуществляемую в процессе организации различных видов детской деятельности; 

• образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных моментов; 

• самостоятельную деятельность детей; 

• взаимодействие с семьями детей по реализации основной образовательной 

программы дошкольного образования. 

 Построение образовательного процесса основывается на адекватных возрасту 

формах работы с детьми. Выбор форм работы осуществляется педагогом самостоятельно 

и зависит от контингента воспитанников, оснащенности дошкольного учреждения, 

культурных и региональных особенностей, специфики дошкольного учреждения, от 

опыта и творческого подхода педагога. 

В работе с детьми младшего дошкольного возраста используются преимущественно: 

- игровые,  

- сюжетные, 

- интегрированные формы образовательной деятельности.  

Обучение происходит опосредованно, в процессе увлекательной для малышей 

деятельности.  

В старшем дошкольном возрасте (старшая и подготовительная к школе группы) 

выделяется время для занятий учебно-тренирующего характера.  

Одной из форм образовательной деятельности является «занятие», которое 

рассматривается как - занимательное дело, без отождествления его с занятием как 

дидактической формой учебной деятельности. Это занимательное дело основано на одной 

из специфических детских деятельностей (или нескольких таких деятельностях – 

интеграции различных детских деятельностей), осуществляемых совместно со взрослым, 

и направлено на освоение детьми одной или нескольких образовательных областей 

(интеграция содержания образовательных областей).   Реализация занятия  как 

дидактической формы учебной деятельности рассматривается  только в старшем 

дошкольном возрасте. 

 
ПЕРЕЧЕНЬ ОСНОВНЫХ ИГР-ЗАНЯТИЙ С ДЕТЬМИ С 2 ДО 4 ЛЕТ (МЛАДШАЯ ГРУППА) 

НАЗВАНИЕ 
КОЛИЧЕСТВО В 

НЕДЕЛЮ 

Двигательная деятельность (физическая культура) 3 

Развитие речи 1 

Познавательно-исследовательская деятельность: исследование 

объектов живой и неживой природы, познание предметного 

социального мира, освоение безопасного поведения 

1 

Математическое и сенсорное развитие 1 

Изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и 

конструирование 
2 

Музыкальная деятельность 2 

Чтение художественной литературы 1 



Всего: 11 образовательных ситуаций в неделю 

 
ПЕРЕЧЕНЬ ОСНОВНЫХ ИГР-ЗАНЯТИЙ С ДЕТЬМИ С 4 ДО 5 ЛЕТ (СРЕДНЯЯ  ГРУППА) 

НАЗВАНИЕ 
КОЛИЧЕСТВО В 

НЕДЕЛЮ 

Двигательная деятельность (физическая культура) 3 

Развитие речи 1 

Познавательно-исследовательская деятельность: исследование 

объектов живой и неживой природы, познание предметного 

социального мира, освоение безопасного поведения 

1 

Математическое и сенсорное развитие 1 

Изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и 

конструирование 
2 

Музыкальная деятельность 2 

Чтение художественной литературы 0,5 

Всего: 10 образовательных ситуаций в неделю 

 

ПЕРЕЧЕНЬ ОСНОВНЫХ ВИДОВ ОРГАНИЗОВАННОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  ДЛЯ ДЕТЕЙ 5 – 6 ЛЕТ (СТАРШАЯ ГРУППА) 

 

НАЗВАНИЕ 
КОЛИЧЕСТВО В 

НЕДЕЛЮ 

Двигательная деятельность (физическая культура) 3 

Развитие речи 1 

Подготовка к обучению грамоте 1 

Познавательно-исследовательская деятельность:  

- исследование объектов живой и неживой природы,  

- познание предметного социального мира, освоение 

безопасного поведения 

0,5 

1 

Математическое и сенсорное развитие 1 

Изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и 

конструирование 
4 

Музыкальная деятельность 2 

Чтение художественной литературы 0,5 

Всего: 14 образовательных ситуаций в неделю 

 

ПЕРЕЧЕНЬ ОСНОВНЫХ ВИДОВ ОРГАНИЗОВАННОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  ДЛЯ ДЕТЕЙ 6 – 7 ЛЕТ (ПОДГОТОВИТЕЛЬНАЯ  ГРУППА) 

НАЗВАНИЕ 
КОЛИЧЕСТВО В 

НЕДЕЛЮ 

Двигательная деятельность (физическая культура) 3 

Развитие речи 2 

Подготовка к обучению грамоте 0,5 

Познавательно-исследовательская деятельность:  

- исследование объектов живой и неживой природы,  

- познание предметного социального мира, освоение 

безопасного поведения 

1 

1 

Математическое и сенсорное развитие 2 

Изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и 3 



конструирование 

Музыкальная деятельность 2 

Чтение художественной литературы 0,5 

Всего:  15 образовательных ситуаций в неделю 

 

МОДЕЛЬ ОРГАНИЗАЦИИ УЧЕБНО-ВОСПИТАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА В ДЕТСКОМ 

САДУ НА ДЕНЬ. 

МЛАДШИЙ ДОШКОЛЬНЫЙ ВОЗРАСТ 

 

№ 

п/п 

 

Направление 

развития ребёнка 

1-я половина дня 

 

2-я половина дня 

 

 

1 

 

 

 

 

 

Физическое 

развитие 

 

 

- приём детей на воздухе в 

тёплое время года; 

- утренняя гимнастика: 

подвижные игры, игровые  

  сюжеты; 

- гигиенические процедуры  

- закаливание в 

повседневной жизни: 

облегчённая  

  одежда в группе, одежда 

по сезону на прогулке,  

  обширное умывание, 

воздушные ванны;                                                                                       

- физкультминутки на 

занятиях; 

- физкультурные занятия; 

- прогулка в двигательной 

активности 

- гимнастика после сна; 

- закаливание: 

воздушные ванны, 

ходьба босиком в 

спальне; 

- физкультурные досуги, 

игры и развлечения; 

- самостоятельная 

двигательная 

деятельность; 

- прогулка: 

индивидуальная работа 

по развитию движений 

2 
Познавательное 

развитие 

- занятия; 

- дидактические игры; 

- наблюдения; 

- беседы; 

- экскурсии по участку; 

- исследовательская работа, 

опыты и  

  экспериментирование 

- занятия, игры; 

-досуги; 

- индивидуальная работа 

3 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

- утренний приём детей, 

индивидуальные и  

  подгрупповые беседы; 

- формирование навыков 

культуры еды; 

-этика быта, трудовые 

поручения; 

-формирование навыков 

культуры общения; 

- театрализованные и 

сюжетно-ролевые игры 

- индивидуальная работа; 

- эстетика быта; 

- трудовые поручения; 

- работа в книжном 

уголке; 

- общение старших и 

младших детей;                 

- сюжетно-ролевые игры 



4 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

- занятия по музыкальному 

воспитанию и  

  изобразительной 

деятельности; 

- эстетика быта; 

- экскурсии в природу (на 

участке) 

- свободная 

изобразительная    

  деятельность; 

- музыкально-

художественные досуги; 

- индивидуальная работа 

5 Речевое развитие 

- индивидуальные и 

подгрупповые беседы; 

- занятия; 

- формирование навыков 

общения; 

- беседы; 

- сюжетно-ролевые игры 

- работа в книжном 

уголке; 

- сюжетно-ролевые игры; 

- индивидуальная работа 

 

 

СТАРШИЙ ДОШКОЛЬНЫЙ ВОЗРАСТ. 

 

№ 

п/п 

 

Направления 

развития ребёнка 

 

1-я половина дня 2-я половина дня 

 

 

1 

 

 

 

Физическое 

развитие  

 

 

 

 

- приём детей на 

воздухе в тёплое время 

года; 

- утренняя гимнастика: 

подвижные игры,  

  игровые сюжеты; 

- закаливание в 

повседневной жизни:    

  облегчённая одежда в 

группе, одежда по  

  сезону на прогулке, 

обширное умывание,  

  воздушные ванны; 

- специальные виды 

закаливания; 

- физкультминутки на 

занятиях; 

- физкультурные 

занятия;  

- прогулка в 

двигательной 

активности 

 

 

- гимнастика после сна; 

- закаливание: воздушные 

ванны, ходьба  

  босиком в спальне; 

- физкультурные досуги, 

игры, развлечения; 

- самостоятельная 

двигательная активность; 

- прогулка 

(индивидуальная работа 

по  

  развитию движений) 

 

 

 

2 

 

Познавательное 

развитие 

 

 

- занятия 

познавательного цикла; 

- дидактические игры; 

- наблюдения; 

- беседы; 

- экскурсии по участку; 

- исследовательская 

работа, опыты и         

- занятия; 

- развивающие игры; 

- интеллектуальные 

досуги; 

- занятия по интересам; 

- индивидуальная работа 

 

 



  экспериментирование  

3 

 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

 

- индивидуальные и 

подгрупповые беседы; 

- формирование 

навыков культуры еды; 

- этика быта, трудовые 

поручения; 

- дежурства в столовой, 

в природном уголке,  

  помощь в подготовке 

к занятиям; 

- формирование 

навыков общения; 

- театрализованные 

игры; 

- сюжетно-ролевые 

игры 

- воспитание в процессе 

хозяйственно- 

  бытового труда; 

- эстетика быта; 

- тематические досуги в 

игровой форме; 

- работа в книжном 

уголке; 

- общение старших и 

младших детей  

  (совместные игры, 

спектакли, дни дарения); 

- сюжетно-ролевые игры 

 

4 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

- занятия по 

музыкальному 

воспитанию и  

  изобразительной 

деятельности; 

- эстетика быта; 

- экскурсии в природу; 

- посещение музеев 

- занятия свободной 

изобразительной  

  деятельностью; 

- музыкально-

художественные досуги; 

- индивидуальная работа 

 

5 Речевое развитие 

- утренний приём 

детей: индивидуальные 

и  

  подгрупповые беседы; 

- занятия; 

- формирование 

навыков общения; 

- беседы; 

- сюжетно-ролевые 

игры 

- работа в книжном 

уголке; 

- сюжетно-ролевые игры; 

- индивидуальная работа; 

- интеллектуальные 

досуги 

 

 

Оптимальные условия для развития ребенка – это продуманное соотношение свободной, 

регламентируемой и нерегламентированной (совместная деятельность педагогов и детей и 

самостоятельная деятельность детей) форм деятельности ребенка   Образовательная 

деятельность вне организованных занятий обеспечивает максимальный учет особенностей 

и возможностей ребенка, его интересы и склонности. В течение дня во всех возрастных 

группах предусмотрен определенный баланс различных видов деятельности. 

 

 

 

 

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки соответствует требованиям 

СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания 

и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»,  с требованиями СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания». 



 Основу образовательного процесса составляет комплексная программа «Детство» под 

редакцией  Т.И.Бабаевой.  

 Количество и продолжительность организованной образовательной деятельности 

устанавливаются в соответствии с санитарно-гигиеническими  нормами и требованиями 

(СанПиН 1.2.3685-21):  

Продолжительность  организованной образовательной деятельности: 

•          младшая группа (3-4 года) – 15 минут 

• средняя  группа ( 4-5 лет) -   20 минут 

•          старшая группа ( 5-6 лет)  -   25 минут 

• подготовительная группа  (6-7 лет) –  30 минут. 

Максимально допустимый объём образовательной нагрузки в первой половине дня: 

- в младшей группе и в средней группе не превышает 40 минут, 

-  старшей группе – 50 и 75 минут (если 1 занятие проводится во второй половине дня) 

-   в подготовительной группе  – 90 минут. 

В середине времени, отведённого на непрерывную образовательную деятельность, 

проводятся физкультурные минутки. 

Перерывы между периодами организованной образовательной деятельности – не менее 10 

минут. 

Организованная образовательная деятельность, требующая  повышенной познавательной 

активности и умственного напряжения детей, организуется в первую половину дня. 

В образовательном процессе используется интегрированный подход, который позволяет 

гибко реализовывать в режиме дня различные виды детской деятельности.  

 

3.7. Режим дня и распорядок 

 

Непременным условием здорового образа жизни и успешного развития детей является 

правильный режим. Правильный режим дня — это рациональная продолжительность и 

разумное чередование различных видов деятельности и отдыха детей в течение суток. 

Основным принципом правильного построения режима является его соответствие 

возрастным психофизиологическим особенностям детей.  В ДОУ используется гибкий 

режим дня, в него могут вносится  изменения исходя из особенностей сезона, 

индивидуальных особенностей детей, состояния здоровья.  

 

Режимные моменты Холодное время года Теплое время года 

Прием, осмотр детей, 

самостоятельная деятельность 

8.00-8.30 8.00-8.30 

Утренняя гимнастика 8.30-8.40 8.30-8.40 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.40-9.00 8.40-9.00 

Самостоятельная деятельность, 

подготовка к ООД 

9.00 -9.10 9.00 -9.10 

Организованно-образовательная 

деятельность 

9.10- 10.45 9.10- 10.10 

 

Второй завтрак 10.10-10.20 10.10-10.20 

Подготовка к прогулке, прогулка 10.45-12.00 10.20 –12.20 

Возвращение с прогулки, игры 12.00-12.20 12.00-12.20 

Обед 12.20-12.50 12.20-12.50 

Подготовка ко сну, дневной сон 12.50-15.20 12.50-15.20 

Подъем, бодрящая гимнастика, 

закаливающие мероприятия,  

15.20 - 15.30 15.20 - 15.30 

Полдник 15.30-15.45 15.30-15.45 

Организованная образовательная 

деятельность 

15.45 -16.05 15.45 -16.05 



Игры, самостоятельная 

деятельность 

16.05-16.15 16.05-16.15 

Подготовка к прогулке, прогулка 16.15-17.00 16.15-17.00 

Уход домой 17.00 17.00 

 

Режим занятий с применением ЭСО 
 

  Занятия с использованием электронных средств обучения проводятся в возрастных 

группах от пяти лет и старше. 

  Непрерывная и суммарная продолжительность использования различных типов ЭСО на 

занятиях составляет: 

Электронное средство 

обучения 

Возраст 

воспитанника 

Продолжительность, мин., не более 

На одном занятии В день 

Интерактивная доска 5-7 7 20 

Интерактивная панель 5-7 5 10 

Персональный 

компьютер, ноутбук 
6-7 15 20 

Планшет 6-7 10 10 

 

Для воспитанников 5-7 лет продолжительность непрерывного использования : 

 экрана с демонстрацией обучающих фильмов, программ или иной информации, 

предусматривающих ее фиксацию в тетрадях воспитанниками, составляет 5–7 

минут; 

 наушников составляет не более часа. Уровень громкости устанавливается до 60 

процентов от максимальной.  Во время занятий с использованием электронных 

средств обучения воспитатели проводят гимнастику для глаз. 

Рабочая программа воспитания и календарный план воспитательной 

работы 
        Особенности воспитательного процесса в детском саду 

           Цель и задачи воспитания  

           Виды, формы и содержание воспитательной деятельности 

           Основные направления самоанализа воспитательной работы 

           Календарный план воспитательной работы на 2025-2026  уч. г. 

 

Особенности воспитательного процесса в детском саду. 



Программа воспитания  Муниципального бюджетного дошкольного образовательного 

учреждения   детский  сад №11  «Колобок» х. Ст – Савченский     (далее Программа)    

разработана в соответствии с:  

- Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;  

- Федеральным законом от 31.07.2020 № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 

закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания 

обучающихся»   

- Приказом Минобрнауки России от 17.10.2013 № 1155 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования»;  

- СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологическими требованиями к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»,  требованиями 

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

- Приказом Минобрнауки России от 30.08.2013 № 1014 «Об утверждении порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного 

образования».  

Основной целью педагогической работы МБДОУ детский сад № 11 «Колобок» х. Ст-

Савченский  является формирования общей культуры личности детей, в том числе 

ценностей здорового образа жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических, 

интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и 

ответственности ребенка, формирования предпосылок учебной деятельности. 

  

Ведущей в воспитательном процессе является игровая деятельность. Игра широко 

используется в как самостоятельная форма работы с детьми и как эффективное средство и 

метод развития, воспитания и обучения в других организационных формах. Приоритет 

отдается творческим играм (сюжетно-ролевые, строительно-конструктивные, игры-

драматизации и инсценировки, игры с элементами труда и художественно деятельности) и 

игры с правилами (дидактические, интеллектуальные, подвижные, хороводные т.п.).  

 

Воспитательный процесс в МБДОУ детский сад № 11 «Колобок» х. Ст-Савченский  

организуется в развивающей среде, которая образуется совокупностью природных, 

предметных, социальных условий и пространством собственного «Я» ребенка. Среда 

обогащается за счет не только количественного накопления, но и через улучшение 

качественных параметров: эстетичности, гигиеничности, комфортности, функциональной 

надежности и безопасности, открытости изменениям и динамичности, соответствия 

возрастным и половым особенностям детей, проблемной насыщенности и т.п.  

Приоритетным направлением   в воспитательном процессе  ДОУ  является  нравственно -  

патриотическое  воспитание и развитие воспитанников.  

  

 

 

 

 

 



Цель и задачи воспитания 

 
Цель воспитания – введение дошкольника в мир культуры, сохранение и укрепление 

психического и физического здоровья, индивидуальности, создание условий для 

разностороннего развития его способностей. 

 

Данная цель ориентирует педагогов не на обеспечение соответствия личности ребенка 

единому уровню воспитанности, а на обеспечение позитивной динамики развития его 

личности. В связи с этим важно сочетание усилий педагога по развитию личности ребенка 

и усилий самого ребенка по своему саморазвитию.  

 

Достижению поставленной цели воспитания дошкольников будет способствовать 

решение следующих основных задач:  

-   развитие социальных, нравственных, физических, интеллектуальных, эстетических 

качеств; 

  - создание благоприятных условий для гармоничного развития каждого ребенка в 

соответствии с его возрастными, гендерными, индивидуальными особенностями 

и    склонностями; 

- формирование общей культуры личности, в том числе ценностей здорового и            

устойчивого образа жизни, инициативности, самостоятельности и ответственности, 

активной жизненной позиции; 

-    развитие способностей и творческого потенциала каждого ребенка; 

- организация содержательного взаимодействия ребенка с другими детьми, взрослыми и  

окружающим миром на основе гуманистических ценностей и идеалов, прав свободного 

человека; 

-  воспитание патриотических чувств, любви к Родине, гордости за ее достижения на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

- воспитание чувства собственного достоинства в процессе освоения разных видов 

социальной культуры, в том числе и многонациональной культуры народов России и 

мира, умения общаться с разными людьми; 

- объединение воспитательных ресурсов семьи и дошкольной организации на основе 

традиционных духовно-нравственных ценностей семьи и общества; установление 

партнерских взаимоотношений с семьей, оказание ей психолого-педагогической 

поддержки, повышение компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 

воспитания, развития и образования детей. 

 

 Виды, формы и содержание воспитательной деятельности. 
Практическая реализация цели и задач воспитания осуществляется в рамках следующих 

направлений воспитательной работы МБДОУ детский сад № 11 «Колобок» х. Ст-

Савченский: 

Формы и методы работы 
- Беседы 

- Игровые тренинги 

- Праздники 

- Игровые и конкурсные программы 

- Викторины, познавательные игры 

- Метод самореализации 



- Метод воспитывающих ситуаций 

- Метод соревнования 

2 – 3 года 3 – 4 года 4 – 5 лет 

- Воспитывать доброжелательные 

взаимоотношения детей, развивать 

эмоциональную отзывчивость,  

привлекать к конкретным 

действиям помощи, заботы, участия 

(пожалеть, помочь, ласково 

обратиться).  

- Воспитывать самостоятельность, 

уверенность, ориентацию на 

одобряемое взрослым поведение.  

-Воспитывать положительные отношение 

между детьми, основанных на общих 

интересах к действиям с игрушками, 

предметами и взаимной симпатии.  

-Воспитывать  эмоциональную 

отзывчивость, любовь к родителям, 

близким людям.  

-Вызывать эмоциональный отклик на дела и 

добрые поступки людей.   

-Воспитывать интерес к фольклорным 

текстам, народным играм, игрушкам  

-Воспитывать интерес к труду взрослых в 

детском саду и в семье.   

-Воспитывать бережное отношение к 

предметам и игрушкам, как результатам 

труда взрослых.  

-Воспитывать интерес к миру природы.  

-Воспитывать 

доброжелательное 

отношение к 

взрослым и детям, 

проявлять интерес к 

действиям и 

поступкам людей, 

желание помочь, 

порадовать 

окружающих. 

-Воспитывать 

культуру общения 

со взрослыми и 

сверстниками, 

желание выполнять 

общепринятые 

правила: 

здороваться, 

прощаться, 

благодарить за 

услугу и т.д.). 

- Воспитывать 

отрицательное 

отношение к 

жадности, грубости. 

-Воспитывать 

 интерес к родному 

селу  и стране, к 

общественным 

праздниками 

событиям. 

-Воспитывать 

 интерес к 

культурным 

традициям русского 

народа, фольклору 

России; народным 

промыслам, 

предметам 

старинного быта, 

народному 

костюму. 

-Воспитывать 

любовь к родной 

природе и бережное 



отношение к 

живому. 

-Воспитывать 

уважение и 

благодарность 

взрослым за их 

труд, заботу о детях. 

5 – 6 лет 6 – 8 лет   

-Воспитывать культуру поведения и 

общения детей, привычку следовать 

общепринятым правилам и нормам 

поведения.  

-Воспитывать доброжелательное 

отношение к людям, уважение к 

старшим, дружеские 

взаимоотношения со сверстниками, 

заботливое отношения к малышам.  

Воспитывать гражданско - 

патриотические чувства на основе 

сопричастности к событиям в жизни 

города, страны.  

-Прививать любовь к самобытной 

культуре своего края;  

-Воспитывать уважение и гордость 

к защитникам Отечества.  

-Воспитывать уважение и 

благодарность к людям, создающим 

своим трудом разнообразные 

материальные и культурные 

ценности, необходимые 

современному человеку для жизни.  

-Воспитывать бережное отношение 

к природе.  

-Воспитывать гуманистическую 

направленность поведения: социальные 

чувства, эмоциональную отзывчивость, 

доброжелательность.  

-Воспитывать привычки культурного 

поведения и общения с людьми, основы 

этикета, правила поведения в 

общественных местах, соблюдение 

моральных и этических норм. 

-Воспитывать социальную активность, 

желание на правах старших участвовать в 

жизни детского сада: заботиться о 

малышах, участвовать в оформлении 

детского сада к праздникам и пр. 

-Воспитывать  чувство гордости за свою 

семью, умение выразить близким свою 

любовь, внимание, готовность помочь. 

-Воспитывать  уважение к культурному 

наследию и традициям народа России, 

воспитывать желание сохранять и 

приумножать наследие предков 

-Воспитывать  толерантность по 

отношению к людям разных 

национальностей.  

-Воспитывать  уважение,  гордость, 

сопереживание, симпатию к защитникам 

Родины, поддерживать интерес к русской 

военной истории. 

-Воспитывать интерес к  труду,  желание 

оказывать помощь взрослым, бережное 

отношение к результатам их труда. основа 

достойной и благополучной жизни страны, 

семьи и каждого человека, о разнообразии и 

взаимосвязи видов труда и профессий. 

  

 

 



 

Решение задач по каждому возрастному периоду 

Содержание воспитателей работы 

Модуль «Я и мои друзья» 

2 – 3 года 3 – 4 года 4 – 5 лет 

Имеет первичные представления 

о себе: знает своё имя, свой пол, 

имена членов своей семьи. Знает 

назначение бытовых предметов 

(ложки, расчёски, карандаша и 

пр.) и умеет пользоваться ими.  

 Проявляет интерес к 

сверстникам; наблюдает за их 

действиями и подражает им. 

Знает своё имя, фамилию, пол, 

возраст; осознаёт свои отдельные 

умения и действия. Знает членов 

своей семьи и ближайших 

родственников. Называет хорошо 

знакомых животных и растения 

ближайшего окружения, их 

действия, яркие признаки внешнего 

вида. Проявляет интерес к 

сверстникам, к взаимодействию в 

игре, в повседневном общении и 

бытовой деятельности; может 

объединяться в парной игре. 

Имеет первичные 

представления о  своём 

организме. Рассказывает о 

деятельности членов своей 

семьи, о произошедших 

семейных событиях, 

праздниках, о любимых 

игрушках, домашних 

животных.  Активно 

проявляет стремление к 

общению со сверстниками, 

старается понять их замыслы; 

стремится к взаимодействию в 

игре, вступает в ролевой 

диалог. 

5 – 6 лет 6 – 8 лет   

Знает свои дату рождения, адрес, 

номер телефона. Располагает 

некоторыми сведениями об 

организме (назначении 

отдельных органов, условиях их 

нормального 

функционирования). Имеет 

представления о семейных и 

родственных отношениях, знает, 

как поддерживаются 

родственные связи, некоторые 

культурные традиции и 

увлечения членов семьи. 

Рассказывает о себе, о событиях 

своей жизни, об эпизодах раннего 

детства, мечтах, подготовке к 

школе, умениях и достижениях, о 

профессиях близких, их 

достижениях и увлечениях, о 

детстве родителей, их школьных 

годах. Имеет представление о 

культурных ценностях общества и о 

своём месте в нём. 

  

Модуль «Я и моя семья» 

2 – 3 года 3 – 4 года 4 – 5 лет 

Имеет первичные представления 

о себе: знает своё имя, свой пол, 

имена членов своей семьи. Знает 

назначение бытовых предметов 

(ложки, расчёски, карандаша и 

пр.) и умеет пользоваться ими.  

Знает своё имя, фамилию, пол, 

возраст; осознаёт свои отдельные 

умения и действия. Знает членов 

своей семьи и ближайших 

родственников. Называет хорошо 

знакомых животных и растения 

ближайшего окружения, их 

действия, яркие признаки внешнего 

Имеет первичные 

представления о  своём 

организме. Рассказывает о 

деятельности членов своей 

семьи, о произошедших 

семейных событиях, 

праздниках, о любимых 

игрушках, домашних 



вида. животных. Беседует о 

профессиях работников 

детского сада. 

5 – 6 лет 6 – 8 лет   

Знает свои дату рождения, адрес, 

номер телефона. Располагает 

некоторыми сведениями об 

организме (назначении 

отдельных органов, условиях их 

нормального 

функционирования). Имеет 

представления о семейных и 

родственных отношениях, знает, 

как поддерживаются 

родственные связи, некоторые 

культурные традиции и 

увлечения членов семьи. 

Рассказывает о себе, о событиях 

своей жизни, об эпизодах раннего 

детства, мечтах, подготовке к 

школе, умениях и достижениях, о 

профессиях близких, их 

достижениях и увлечениях, о 

детстве родителей, их школьных 

годах. Имеет представление о 

культурных ценностях общества и о 

своём месте в нём. 

  

Модуль « Я люблю трудиться» 

2 – 3 года 3 – 4 года 4 – 5 лет 

Стремится проявлять 

самостоятельность в бытовом и 

игровом поведении. 

Беседует о профессиях 

работников детского сада. 

Принимает цель в играх, в 

предметной и художественной 

деятельности, по показу и 

побуждению взрослых доводит 

начатую работу до определённого 

результата. Проявляет 

самостоятельность в 

самообслуживании (умывается, ест, 

одевается при небольшой помощи 

взрослого). 

С интересом наблюдает трудовые 

действия; бережно относится к 

результатам труда; проявляет 

стремление отражать содержание 

хозяйственно-бытового труда в игре 

с использованием реальных 

предметов и предметов-

заместителей. 

С помощью взрослого может 

наметить действия, 

направленные на достижение 

конкретной цели. 

Самостоятелен в 

самообслуживании, видит 

необходимость выполнения 

определённых действий и 

достижения результата. 

Проявляет  познавательный 

интерес к труду взрослых 

(интересуется, кем работают 

близкие ему люди, чем они 

заняты на работе); отражает 

полученные представления в 

сюжетно-ролевых играх. 

Бережно относится к 

предметному миру как 

результату труда взрослых. 

Понимание направленности 

трудовых процессов на 

результат (например: повар 

заботится, чтобы дети были 

вкусно накормлены). 

Расширение представлений о 

предметном мире как 

результате трудовой 

деятельности взрослых. 



5 – 6 лет 6 – 8 лет   

Может самостоятельно поставить 

цель (или принять её от 

воспитателя), обдумать путь к её 

достижению, осуществить 

замысел и оценить полученный 

результат с  позиции цели. 

Охотно участвует в разных видах 

повседневного труда. 

Освоение способов 

распределения коллективной 

работы по типу общего труда 

(объединение всех результатов 

детского труда в единый) и 

совместного выполнения 

трудового процесса, когда 

предмет труда переходит от 

одного участника труда к 

другому для выполнения 

действий. 

Уважение к труду родителей, 

Имеет конкретные представления 

о профессиях и взаимосвязи 

между ними, содержание труда в 

соответствии с общей структурой 

трудового процесса 

Проявляет самостоятельность, 

настойчивость и волевые усилия в 

достижении цели, поиске ответа на 

вопросы. 

Имеет отчётливое представление о 

многообразии профессий и 

предметного мира, созданного 

человеком во взаимосвязи 

прошлого и настоящего. Труд 

ребёнка результативен, основан на 

самоконтроле.  Знания о 

многообразии профессий в 

современном мире, о содержании 

профессионального труда в 

соответствии с общей структурой 

трудового процесса: цель и мотив, 

материалы и предметы труда, 

инструменты и оборудование, набор 

трудовых действий, результат. 

Представления о личностных 

качествах представителей разных 

профессий 

  

  

 Модуль « Как прекрасна земля» 

2 – 3 года 3 – 4 года 4 – 5 лет 

Знание об элементарных 

потребностях растений и 

животных: пища, влага, тепло. 

Понимание, что человек 

ухаживает за животными и 

растениями, проявляет эмоции и 

чувства. Комментирование 

обнаруженных признаков живого 

у животных растений, людей 

(воробей летает, прыгает, клюет 

зернышки, я бегаю, прыгаю, ем 

кашу). 

Выделение разнообразия явлений 

природы  растений и животных. 

Зависимость жизни человека от 

состояния природы. 

Бережное отношение к природе и 

природным богатствам 

Увеличение объема 

представлений о многообразии 

мира растений, животных, 

грибов. Умение видеть 

различия в потребностях у 

конкретных животных и 

растений. Обнаружение 

признаков благоприятного или 

неблагоприятного состояния 

природных объектов и их 

причин (у растения сломана 

ветка, повреждены корни, 

листья опутаны паутиной) 

Понимание разнообразных 

ценностей природы 

(эстетическая, познавательная, 

практическая природа как 



среда жизни человека). 

Осознание правил поведения в 

природе. 

5 – 6 лет 6 – 8 лет   

Накопление представлений о 

городе как сообществе растений, 

животных и человека, о планете 

Земля и околоземном 

пространстве. Понимание, что 

Земля — общий дом для всех 

растений, животных, людей. 

Освоение особенностей 

поведения в природе культурного 

человека (человек знает и 

выполняет правила поведения, 

направленные на сохранение 

природных объектов и 

собственного здоровья), о 

природоохранной деятельности 

человека (он бережет лес от 

пожаров, на вырубленных местах 

сажает молодые деревья, создает 

заповедники). Раскрытие 

многообразия ценностей 

природы для жизни человека и 

удовлетворения его 

разнообразных потребностей 

(эстетическая ценность, 

практическая, оздоровительная, 

познавательная, этическая). 

Элементарное понимание 

самоценности природы (растения 

и животные живут не для 

человека, каждое живое 

существо имеет право на жизнь). 

Высказывание предположений о 

причинах природных явлений, 

рассуждения о красоте природы, 

обмен мнений о значении 

природы для человека, 

составление творческих 

рассказов, сказок на 

экологические темы. Осознанное 

применение правил 

взаимодействия с растениями и 

животными при осуществлении 

различной деятельности. 

Знание об элементарных 

потребностях растений и животных: 

пища, влага, тепло. Понимание, что 

человек ухаживает за животными и 

растениями, проявляет эмоции и 

чувства. Комментирование 

обнаруженных признаков живого у 

животных растений, людей 

(воробей летает, прыгает, клюет 

зернышки, я бегаю, прыгаю, ем 

кашу). 

  

 



 Модуль «Я здоровье берегу» 

2 – 3 года 3 – 4 года 4 – 5 лет 

Освоил безопасные способы 

обращения со знакомыми 

предметами ближайшего 

окружения. 

Умеет привлечь внимание 

взрослого в случае возникновения 

непредвиденных и опасных для 

жизни и здоровья ситуаций. 

Осуществляет перенос опыта 

безопасного поведения в игру. 

Элементарные умения и навыки 

личной гигиены (умывание, 

одевание, купание, навыки еды, 

уборки помещения и др.), 

содействующие поддержанию, 

укреплению и сохранению 

здоровья; элементарные знания о 

режиме дня, о ситуациях, 

угрожающих здоровью. Основные 

алгоритмы выполнения культурно-

гигиенических процедур. 

Может привести примеры 

правильного поведения в 

отдельных опасных ситуациях, 

установить связи между 

неправильными действиями и 

их последствиями. В 

повседневной жизни 

стремится соблюдать правила 

безопасного поведения. 

Представления об 

элементарных правилах 

здорового образа жизни, 

важности их соблюдения для 

здоровья человека; о вредных 

привычках, приводящих к 

болезням; об опасных и 

безопасных ситуациях для 

здоровья, а также как их 

предупредить. Основные 

умения и навыки личной 

гигиены (умывание, одевание, 

купание, навыки еды, уборки 

помещения и др.), 

содействующие поддержанию, 

укреплению и сохранению 

здоровья, элементарные 

знания о режиме дня, о 

ситуациях, угрожающих 

здоровью. Основные 

алгоритмы выполнения 

культурно-гигиенических 

процедур. 

5 – 6 лет 6 – 8 лет   

Владеет основами безопасного 

поведения: знает, как позвать на 

помощь; избегает контактов с 

незнакомыми людьми на улице; 

проявляет осторожность при 

встрече с животными; соблюдает 

правила дорожного движения, 

поведения в транспорте. 

Признаки здоровья и нездоровья 

человека, особенности 

самочувствия, настроения и 

поведения здорового человека. 

Освоил безопасные способы 

обращения со знакомыми 

предметами ближайшего 

окружения. 

Здоровье как жизненная ценность. 

Правила здорового образа жизни. 

Некоторые способы сохранения и 

приумножения здоровья, 

профилактики болезней, значение 

закаливания, занятий спортом и 

физической культурой для 

укрепления здоровья. Связь между 

  

  



Правила здорового образа жизни, 

полезные (режим дня, питание, 

сон, прогулка, гигиена, занятия 

физической культурой и 

спортом) и вредные для здоровья 

привычки. Особенности 

правильного поведения при 

болезни, посильная помощь при 

уходе за больным родственником 

дома. Некоторые правила 

профилактики и охраны 

здоровья: зрения, слуха, органов 

дыхания, движения. 

Представление о собственном 

здоровье и здоровье сверстников, 

об элементарной первой помощи 

при травмах, ушибах, первых 

признаках недомогания. 

Формирование представления о 

здоровье, его ценности, полезных 

привычках, укрепляющих 

здоровье, о мерах профилактики 

и охраны здоровья. 

Формирование осознанной  

потребность в двигательной 

активности и физическом 

совершенствовании, развитие 

устойчивого интереса к правилам 

и нормам здорового образа 

жизни, здоровьесберегающего и 

здоровьеформирующего 

поведения. 

Развивать самостоятельность 

детей в выполнении культурно-

гигиенических навыков и 

жизненно важных привычек 

здорового образа жизни. 

соблюдением норм здорового 

образа жизни, правил безопасного 

поведения и физическим и 

психическим здоровьем человека, 

его самочувствием, успешностью в 

деятельности. Некоторые способы 

оценки собственного здоровья и 

самочувствия, необходимость 

внимания и заботы о здоровье и 

самочувствии близких в семье, 

чуткости по отношению к взрослым 

и детям в детском саду. 

Гигиенические основы организации 

деятельности (необходимость 

достаточной освещенности, свежего 

воздуха, правильной позы, чистоты 

материалов и инструментов и пр.). 

Формирование осознанной 

потребности в двигательной 

активности и физическом 

совершенствовании. 

Формирование представления о 

некоторых видах спорта, развивать 

интерес к физической культуре и 

спорту; 

Воспитание ценностного отношение 

детей к здоровью и человеческой 

жизни, развитие мотивацию к 

сбережению своего здоровья и 

здоровья окружающих людей. 

 

 

 

 

 

 

 

 



Модуль «Я и моя Родина» 

Воспитывать интерес к народному 

искусству: сказки. музыка, пляски, 

потешки. 

Способствовать установлению 

положительных контактов между 

детьми, основанных на общих 

интересах к действиям с 

игрушками, предметами и взаимной 

симпатии. Освоение представлений 

о названии родного села.  Освоение 

начальных представлений о родной 

стране: название, некоторых 

общественных праздниках и 

событиях. 

Воспитывать интерес к миру 

природы.  Узнаёт дом,   в которой 

живёт, детский сад, группу. 

Способствовать 

возникновению интереса к 

родному селу и стране, к 

общественным праздникам  

и событиям. 

Воспитывать привычку к 

  овладению  отдельными 

правилами поведения на 

улице, в транспорте. 

Воспитывать понимание 

многообразия россиян 

разных национальностей — 

особенностей их внешнего 

вида, одежды, традиций. 

Развитие интереса к 

сказкам, песням, играм 

разных народов. Развитие 

толерантности по 

отношению к людям разных 

национальностей 

Знает название страны и 

села, в котором живёт, 

хорошо ориентируется в 

ближайшем окружении. 

Освоение  начальных  

представлений  о  родной  

стране:  название,  

некоторых общественных 

праздниках и событиях. 

Освоение стихов, песен о 

родной стране. 

2 – 3 года 3 – 4 года 4 – 5 лет 

5 – 6 лет 6 – 8 лет  

Освоение  представлений  о  своем   

селе, его названии, особенностях , 

достопримечательностях.  

Освоение  представлений  о  

названии ближайших  улиц. 

Понимание особенностей правил 

поведения в общественных местах 

города. 

Проявление  интереса  к  родной  

стране.  Освоение  представлений  

о  ее   

столице, государственном  флаге  и   

гербе. 

Освоение  представлений  о  

содержа 

нии  основных 

Освоение  представлений  о  

родном  

 селе  — названии  улиц, 

достопримечательностях.   

Освоение  представлений  о  

родной   

стране  —  ее  государственных 

символах, президенте, столице и 

крупных городах, особенностях 

природы. Проявление интереса к 

ярким  фактам  из  истории  и  

культуры  страны  и  общества,  

некоторым  выдающимся 

людям  России. 

Освоение  стихотворений,  песен,  

традиций  разных  народов  России, 

 



государственных праздников 

России, ярких исторических 

событиях, героях России. 

Понимание многообразия россиян 

разных национальностей -

особенностей их внешнего вида, 

одежды, традиций. Развитие 

интереса к сказкам, песням, играм 

разных народов.  Развитие  

толерантности  по  отношению  к  

людям  разных  национальностей. 

Понимание того, что все люди 

трудятся, чтобы жить счастливо и 

сделать свою страну богатой и 

счастливой. 

Осознание необходимости   

проявлять  толерантность  по  

отношению  к  людям  разных 

национальностей. 

народных  промыслов.  Проявление   

желания  участвовать  в  

праздновании государственных 

праздников и социальных акциях 

страны и села. 

Освоение представлений о планете 

Земля как общем доме людей, 

многообразии стран и народов мира 

— элементарных представлений о 

многообразии стран и народов 

мира;  особенностях  их  внешнего  

вида  (расовой  принадлежности),  

национальной одежды, типичных 

занятиях. Осознание, что все люди 

стремятся к миру, хотят сделать 

свою  страну  богатой,  красивой,   

охраняют  природу,  чтят  своих   

предков. 

Освоение некоторых  

национальных мелодий,  песен,  

сказок,  танцев  народов  мира.  

Осознание необходимости  

проявлять  толерант 

ность  по  отношению  к  людям   

разных национальностей. 

 Модуль «Я и моя деятельность» 

2 – 3 года 3 – 4 года 4 – 5 лет 

Принимает (иногда называет) свою 

игровую роль, выполняет игровые 

действия в соответствии с ролью. 

Игровые действия разнообразны. 

Охотно общается с воспитателем и с 

детьми, вступает в игровое 

взаимодействие. Имеет первичные 

представления об элементарных 

правилах поведения в детском саду, 

дома, на улице и соблюдает их. 

Эмоционально откликается на 

доступные возрасту произведения 

культуры и искусства. 

Активно осваивает способы 

ролевого поведения: называет свою 

роль и обращается к сверстнику по 

имени игрового персонажа. Охотно 

вступает в ролевой диалог с 

воспитателем и со сверстником. 

Проявляет интерес к игровому 

общению со сверстниками. 

 Освоил некоторые нормы и 

правила поведения, связанные с 

определенными разрешениями и 

запретами (можно – нельзя). 

Проявляет эмоциональную 

отзывчивость, подражая примеру 

взрослых, старается утешить 

обиженного, помочь. 

Проявляет самостоятельность 

в выборе и использовании 

предметов-заместителей, с 

интересом включается в 

ролевой диалог со 

сверстниками. Вступает в 

ролевой диалог, отвечает на 

вопросы и задает их 

соответственно принятой 

роли. В играх с правилами 

принимает игровую задачу, 

проявляет интерес к 

результату, выигрышу. 

Доброжелателен в общении с 

партнерами по игре. В 

привычной обстановке 

самостоятельно выполняет 

знакомые правила общения со 

взрослыми. Делает попытки 

оценить действия и поступки 

других с позиции известных 

правил. Для установления 

отношений со сверстниками и 

взрослыми, поддержания 



сотрудничества использует в 

речи слова участия, 

эмоционального сочувствия, 

сострадания. Передаёт 

эмоциональные состояния с 

помощью образных средств 

языка. 

5 – 6 лет 6 – 8 лет   

Согласовывает в игровой 

деятельности свои интересы и 

интересы партнеров. Ребенок 

проявляет интерес к игровому 

экспериментированию, к 

развивающим и познавательным 

играм. В играх с готовым 

содержанием и правилами действует 

в точном соответствии с игровой 

задачей и правилами. В группе 

ориентируется в своём поведении 

как на контроль взрослого, так и на 

самоконтроль на основе известных 

правил. Может испытывать 

потребность в направлении 

взрослого в выполнении правил 

поведения в новых условиях. 

Понимает эмоциональные состояния 

взрослых и других детей, проявляет 

готовность помочь, сочувствие. 

Понимает некоторые образные 

средства, используемые для 

передачи настроения в 

изобразительном искусстве, музыке, 

художественной литературе. 

Умеет объяснить замыслы, 

адресовать обращение партнеру. 

Настойчиво добивается решения 

игровой задачи. В играх с 

правилами точно выполняет 

нормативные требования, может 

объяснить содержание и правила 

игры другим детям, в совместной 

игре следит за точным 

выполнением правил всеми 

участниками. В своём поведении 

ориентируется на первичные 

ценностные представления о 

нормах и правилах, способен к 

проявлению волевых усилий. 

Соблюдает правила поведения на 

улице, в общественных местах. 

Распознаёт эмоциональные 

состояния людей по мимике, 

жестам, интонации голоса; 

высказывает мнение о причинах 

эмоционального состояния 

сверстника; активно выражает 

готовность помочь. Эмоционально 

реагирует на произведения 

литературы, искусства, мир 

природы. 

  

 

 

Практическая реализация цели и задач воспитания осуществляется в рамках следующих 

направлений воспитательной работы. Каждое из них представлено в соответствующем 

модуле: «Я и мои друзья», «Я и моя семья», «Я люблю трудиться», «Как прекрасна 

земля», «Я здоровье берегу», «Я и моя родина», «Я и моя деятельность».  

  

 

 



Виды детской деятельности 

Модуль  «Я и мои друзья» 

Дела, выходящие за 

пределы ОО 

Общесадиковые дела Групповые дела 

Участие в мероприятиях 

муниципального, 

регионального и др. 

уровней 

  

 «Я и мои  права» 

Детство – это я и ты  

 экспериментально-

исследовательские опыты 

День друзей 

Дизайн-проект «Новогодняя 

сказка в группе»  

Проект «В детский сад с 

улыбкой»  

Развлечение «День доброты» 

 Неделя толерантности 

Обсуждение, обыгрывание 

проблемных ситуаций;  

Беседы  с детьми 

Ролевые игры;  

Игровые ситуации  

Чтение и обсуждение 

литературных произведений  

Просмотр и обсуждение 

презентаций.  

Экскурсии 

 Игры народов разных  

национальностей  

Модуль  «Я и моя семья» 

Дела, выходящие за пределы 

ОО 

Общесадиковые дела Групповые дела 

Участие в мероприятиях 

муниципального, 

регионального и др. уровней: 

 «Игрушка на новогоднюю 

елку». 

 Акции   «Покормите птиц 

зимой», «Спасем  елочку». 

Выставки  рисунков 

«Моя  семья»,    

Социальные акции  

Проекты 

Общественные праздники: 

День пожилого человека 

Конкурсы, викторины, 

выставки.  

  

индивидуальные занятия с 

детьми 

Ролевые игры;  

Игровые ситуации  

Обсуждение, обыгрывание 

проблемных ситуаций;  

Чтение и обсуждение 

литературных произведений  

Виртуальные экскурсии 

Проекты 

 Модуль «Я люблю трудиться» 

Дела, выходящие за 

пределы ОО 

Общесадиковые дела Групповые дела 

Участие в мероприятиях 

муниципального, 

регионального и др. 

уровней 

Выставка поделок  из 

овощей «Что в осеннем  

лукошке»  

  

 Социальные акции  

Проекты  

Общественные праздники  

Конкурсы, викторины, 

выставки  

Просмотр  презентаций 

«Трудиться – всегда 

пригодится» 

Встречи с интересными 

людьми 

Индивидуальные  занятия с 

детьми 

Ролевые игры;  

Игровые ситуации  

Обыгрывание проблемных 

ситуаций;  

Чтение и обсуждение 

литературных произведений  

  



 Модуль «Как прекрасна земля» 

Дела, выходящие за пределы 

ОО 

Общесадиковые дела Групповые дела 

Участие в мероприятиях 

муниципального, 

регионального и др. уровней 

 Акция  «Покормите птиц 

зимой». 

Экологические листовки 

«Берегите первоцветы 

– украшение планеты»  

Экологическая акция 

«Подари цветок детскому 

саду» 

Трудовой десант. 

 Виртуальные экскурсии  

Экологические акции и 

праздники   

Проекты  

Конкурсы, викторины, 

выставки  

Театрализованная 

деятельность 

Исследовательская 

деятельность  

Обсуждение, обыгрывание 

проблемных ситуаций;  

День Земли  

День птиц  

День экологических знаний 

Опытно -экспериментальная 

деятельность, наблюдения, 

игры 

Развлечения Игровые 

ситуации  

Обсуждение, обыгрывание 

проблемных ситуаций;  

Чтение и обсуждение 

литературных произведений  

Просмотр  презентаций 

Экологические проекты 

Викторины 

Выставки рисунков 

 

 

Модуль  «Я здоровье берегу» 

Дела, выходящие за пределы 

ОО 

Общесадиковые дела Групповые дела 

Участие в мероприятиях 

муниципального, 

регионального и др. уровней 

Проекты 

«Папа, мама, я – спортивная 

семья» 

Проекты  

Дни здоровья 

Конкурсы, викторины, 

выставки  

  

 

Беседы 

Викторины 

Развлечения  

Подвижные, народные 

игры 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Модуль  «Я и моя родина» 

Дела, выходящие за пределы 

ОО 

Общесадиковые дела Групповые дела 

Участие в мероприятиях 

муниципального, 

регионального и др. уровней 

День народного единства – 

«Мы дружбою своей 

сильны»  

Проекты  

День села 

Конкурсы, викторины, 

выставки  

 День народного единства 

День независимости России – 

«Мы – Россия!»  

День Российского флага  

День защитника Отечества  

Акция «Георгиевская 

ленточка»  

«Читаем  книги  о  войне». 

 Просмотр  презентаций на  

тему: "Прекрасных 

профессий на свете не счесть, 

и каждой профессии слава и 

честь" 

Беседы 

Развлечения  

Выставки рисунков 

Экскурсии  

Социальные, воспитательные 

акции  

Проекты  

Общественные праздники  

Конкурсы, викторины  

  

 

Модуль  «Я и моя деятельность» 

Дела, выходящие за пределы 

ОО 

Общесадиковые дела Групповые дела 

Участие в мероприятиях 

муниципального, 

регионального и др. уровней 

 Конкурсы 

«Праздник добрых слов» 

Игровая деятельность 

  

Сюжетно- ролевые игры;  

Игровые ситуации  

Обсуждение, обыгрывание 

проблемных ситуаций;  

Чтение и обсуждение 

литературных 

произведений . 

 

Работа с родителями»  

Работа с родителями или законными представителями дошкольников осуществляется для 

более эффективного достижения цели воспитания, которое обеспечивается согласованием 

позиций детского сада и семьи в данном вопросе.   

 семейные клубы, предоставляющие родителям, педагогам и детям площадку для 

совместного проведения досуга и общения;   

 родительские гостиные, на которых обсуждаются вопросы возрастных особенностей 

детей, формы и способы взаимодействия родителей с детьми, проводятся мастер-

классы, семинары, круглые столы с приглашением специалистов;    

 Дни открытых дверей, во время которых родители могут посещать занятия для 

получения представления о ходе воспитательно-образовательного процесса в ДОУ;   



· общие родительские собрания, происходящие в режиме обсуждения наиболее острых 

проблем обучения и воспитания школьников;   

 консультационный пункт, в котором осуществляется работа специалистов по запросу 

родителей;   

 помощь со стороны родителей в подготовке и проведении мероприятий 

воспитательной направленности;   

 индивидуальное консультирование c целью координации воспитательных усилий 

педагогов и родителей;  

 размещение на персональном сайте ДОУ информации о воспитательной работе ДОУ.  

Результатом достижения цели должны быть: 

- успешная адаптация в дошкольном учреждении; 

- эмоциональная устойчивость дошкольников; 

- создание предпосылок для формирования сплоченного коллектива; 

- активное участие родителей в жизни группы и детского сада. 

-  устойчивые положительные результаты дошкольников; 

-   активное участие детей в жизни группы, детского сада; 

-  проявление интеллектуальных способностей; 

-  знание истории своей семьи, детского сада, достопримечательностей города; 

-  умение организовывать под руководством воспитателя мероприятия, занятия по своим 

интересам; 

- ощущение ответственности за совершаемые поступки. 

- овладение методами самовоспитания, самоконтроля; 

- проявление самостоятельной творческой активности; 

- умение самостоятельно организовывать и проводить мероприятия, игры разной 

направленности; 

-  обеспечение гармонии взаимоотношений семьи и детского сада; 

- мотивированность субъектов воспитания на совместную деятельность. 

- необходимость проявлять толерантность по отношению к людям разных 

национальностей.  

  Основные направления самоанализа воспитательной работы.  
Самоанализ организуемой в МБДОУ детский сад № 11 «Колобок» х. Ст-Савченский    

воспитательной работы осуществляется по выбранным детским садом направлениям и 

проводится с целью выявления основных проблем воспитания дошкольников и 

последующего их решения.  

Основными принципами, на основе которых осуществляется самоанализ воспитательной 

работы в МБДОУ детский сад № 11 «Колобок» х. Ст-Савченский, являются:  

 принцип гуманистической направленности осуществляемого анализа, ориентирующий 

экспертов на уважительное отношение как к воспитанникам, так и к педагогам, 

реализующим воспитательный процесс;  



 принцип приоритета анализа сущностных сторон воспитания, ориентирующий 

экспертов на изучение не количественных его показателей, а качественных – таких как 

содержание и разнообразие деятельности, характер общения и отношений между 

воспитанниками и педагогами;  

 принцип развивающего характера осуществляемого анализа, ориентирующий экспертов 

на использование его результатов для совершенствования воспитательной деятельности 

педагогов: грамотной постановки ими цели и задач воспитания, умелого планирования 

своей воспитательной работы,  

адекватного подбора видов, форм и содержания их совместной с детьми деятельности;  

 принцип разделенной ответственности за результаты личностного развития 

воспитанников, ориентирующий экспертов на понимание того, что личностное развитие 

детей – это результат как социального воспитания (в котором детский сад участвует 

наряду с семьей и другими социальными институтами), так и стихийной социализации и 

саморазвития детей.  

Основными объектами анализа организуемого в МБДОУ детский сад № 11 «Колобок» х. 

Ст-Савченский  воспитательного процесса являются:  

1. Результаты воспитания, социализации и саморазвития дошкольников.  

Критерием, на основе которого осуществляется данный анализ, является динамика 

личностного развития воспитанника каждой группы.  

Осуществляется анализ воспитателями совместно со старшим воспитателем с 

последующим обсуждением его результатов на заседании педагогического совета МБДОУ 

детский сад № 11 «Колобок» х. Ст-Савченский.  

2. Состояние организуемой в МБДОУ детский сад № 11 «Колобок» х. Ст-Савченский  

совместной деятельности детей и взрослых.  

Осуществляется анализ заведующим, воспитателями.  

Полученные результаты обсуждаются на заседании педагогического совета МБДОУ 

детский сад № 11 «Колобок» х. Ст-Савченский. 

Внимание при этом сосредотачивается на вопросах, связанных с:  

 качеством проводимых общесадовских мероприятий;  

 качеством совместной деятельности воспитателей и родителей;  

 качеством проводимых экскурсий, походов;  

 качеством организации творческих соревнований, праздников и фольклорных 

мероприятий.  

 

Итогом самоанализа организуемой воспитательной работы в МБДОУ  

детский сад № 11 «Колобок» х. Ст-Савченский  является перечень выявленных проблем, 

над которыми предстоит работать педагогическому коллективу. 

 

 

Календарный план воспитательной работы на 2025-2026 уч.г. 

 

Мероприятия Возраст 

воспитанников 

Ориентировочный  

срок проведения 

Ответственные 

                            Праздничные мероприятия 

«День знаний» и  ПДД.  

Проказы старухи 

Шапокляк» 

3 -6  лет сентябрь Воспитатели 

«День воспитателя и всех 

дошкольных работников» «Мой 

воспитатель».  Торжественное 

поздравление  и концертная 

3 -6  лет сентябрь Воспитатели 



программа. 

Концерт, посвящённый 

Дню пожилого человека. 

3 -6  лет  октябрь Воспитатели  

 Осенний праздник «Осеннее 

путешествие». 

3 -6  лет октябрь Воспитатели 

Совместный праздник, 

посвящённый  Дню матери 

3 -6  лет  ноябрь Воспитатели 

 Досуг «День народного 

единства» 

3 -6  лет  ноябрь Воспитатели 

Досуг «День Государственного  

герба Россиийской   

Федерации» 

3 -6  лет ноябрь Воспитатели 

Акция «Трудно птицам 

зимовать – надо птицам 

помогать». 

3 -6  лет декабрь Воспитатели 

 Утренник «Новогодние 

приключения!»   

3 -6  лет декабрь  Воспитатели 

Развлечение «Вот наши 

девочки, вот наши мальчики». 

3 -6  лет январь Воспитатели 

  «Ух ты, широкая  

масленица!»      

3 -6  лет февраль  

 

Воспитатели 

Утренник «Есть в марте 

день особый!» 

3 -6  лет март Воспитатели  

Праздник «День земли». 3 -6  лет март Воспитатели 

 Праздник по правилам 

дорожного движения    

«Знатоки правил дорожного 

движения». 

3 -6  лет март Воспитатели 

Экологическое  развлечение 

«Сбережем планету вместе» 

3 -6  лет март Воспитатели 

Развлечение  1  апреля  - 

«Всё наоборот!»   

3 -6  лет апрель Воспитатели  

День Земли «На весенней 

полянке» 

3 -6  лет  апрель Воспитатели 

Развлечение  «День птиц. В 

гостях у леса» 

3 -6  лет апрель Воспитатели 

Выпускной  «В добрый путь, 

выпускник!»   

3 -6  лет   май Воспитатели  

Творческие  соревнования 

Выставка поделок «Дары 

осени»  из природного 

материала. 

3 -6  лет сентябрь Воспитатели 

Конкурс чтецов, посвящённый 

Дню Матери «Моя мама лучше 

всех!»   

3 -6  лет ноябрь  Воспитатели 

Выставка    поделки «Символ 

года». 

3 -6  лет декабрь Воспитатели 

Конкурс  рисунков «День 

Защитника Отечества». 

3 -6  лет февраль Воспитатели 



Конкурс    рисунков  на тему 

«Милая мама!»      

3 -6  лет март Воспитатели 

Выставка  рисунков  «Дорога 

безопасности». 

3 -6  лет март Воспитатели 

Конкурс  рисунков  

«Путешествие в космос» 

3 -6  лет апрель Воспитатели 

Конкурс  рисунков  «Край 

родной, навек любимый» 

3 -6  лет апрель Воспитатели 

Конкурс  рисунков   «Спасибо 

вам за тишину!» 

3 -6  лет май Воспитатели 

                                                План проведения  физкультурных праздников  и досугов. 

 Спортивное  развлечение  

«Делай с нами, делай, как мы, 

делай лучше нас!» 

3 -6  лет Сентябрь  Воспитатели 

 Спортивное  развлечение  «На 

осенней полянке» 

3 -6  лет Октябрь Воспитатели 

Спортивный праздник          

«Веселые соревнования» 

3 -6  лет Ноябрь Воспитатели 

Спортивное  развлечение «В 

гостях у Снеговика» 

3 -6  лет Декабрь Воспитатели 

Физкультурный досуг  «Быть 

здоровым хорошо!»   

3 -6  лет Январь Воспитатели 

Спортивно-музыкальное 

развлечение «День 

защитника Отечества». 

3 -6  лет Февраль Воспитатели 

Физкультурный досуг «Вместе 

весело играть». 

3 -6  лет Март Воспитатели 

День здоровья.   «Любим 

спортом заниматься»   

3 -6  лет Апрель Воспитатели 

 Физкультурное развлечение  «В 

гости к солнышку». 

3 -6  лет Май Воспитатели 

 

 

 

                                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


